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1 ENQUADRAMENTO ESTRATEGICO

No concelho do Porto, a intervencgdo social orientada para o combate a pobreza e exclusdo social
esta disseminada numa multiplicidade de servigos publicos da administracdo central e local, das
instituicGes privadas sem fins lucrativos, na orbita da economia social e dos privados lucrativos que

implementam agdes de responsabilidade social.

A criacdo da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza vem permitir a integracdo de
todas estas iniciativas num documento orientador que possibilita a sua articulacdo e coeréncia em

estratégias, objetivos e agdes comuns.

Com a presente Estratégia Municipal, integradora da rede de atores com intervengdo nesta drea,
pretende-se orientar a intervencdo para impactos verificaveis e agdes concretizadas que possibilitem

contrariar o aumento dos fendmenos de pobreza e exclusdo social na cidade do Porto.

A construgdo da Estratégia Municipal estd alinhada com a Estratégia Nacional de Combate a
Pobreza nos eixos em que a convergéncia dos objetivos e medidas especificas foi possivel, incorporando
as medidas mais gerais na sua traducdo para a realidade da cidade do Porto. Este alinhamento estratégico
permitird suportar a mensurabilidade dos resultados obtidos localmente transpondo-os para a escala da

Estratégia Nacional.

O concelho do Porto estd munido dos seus instrumentos de planeamento no combate a pobreza
e a exclusdo social, elaborados e aprovados no ambito da Rede Social do Porto. Estes instrumentos, Plano
de Desenvolvimento Social (PDS 24-28), Diagnéstico Social do Porto (2024) e Plano de Agdo 24-25, foram
articulados com a Estratégia Municipal, identificando os seus pontos de convergéncia e
complementaridade ao nivel da identificacdo das problemadticas sociais prioritarias para a Estratégia

Municipal e da sua tradugdo em objetivos e agdes.

Na légica integradora em que a Estratégia Municipal foi elaborada, foram ainda articuladas as
medidas de politica social local que o municipio tem vindo a implementar junto dos grupos mais
vulneraveis e em risco de pobreza e exclusdo social. Estas medidas de politica que se traduzem em
programas de apoio na area dos seniores e idosos, dos migrantes, das pessoas com deficiéncia, na
habitacdo, entre outros grupos-alvo, permitem a concretizacdo das orientagdes estratégicas quer ao nivel

nacional quer local.

Na Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza converge e integra-se a dinamica de
intervencdo social da cidade, orientada pelos objetivos comuns e partilhados em rede da luta contra o

fendmeno da pobreza e exclusdo social.

O cariz difuso e multidimensional dos fendmenos que originam a pobreza e exclusdo sé poderao
ser abordados na concertagdo metodoldgica entre a multiplicidade de abordagens, projetos e iniciativas

das mais diversas proveniéncias, articuladas de forma coerente numa Estratégia integrada.
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2 PORTO EM NUMEROS DA POBREZA

2.1 POPULACAO

2.1.1 ESTRUTURA ETARIA

O Grafico 1 analisa a distribuicdo da populacgdo residente por grandes grupos etdrios nos anos de

2011 e 2022, em Portugal, na AMP e no municipio do Porto.

Grdfico 1. Populagdo residente (por grandes grupos etdrios), por unidade territorial, em 2011 e 2022
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Fonte de Dados: INE — Estimativas Anuais da Populagdo Residente

Fonte: PORDATA,; ultima atualizagdo: 2024-02-09

Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das unidades Territoriais para Fins
estatisticos (NUTS).

No municipio do Porto, no ano de 2011, 12,2% da populagdo residente tinha entre 0 e 14 anos
de idade, 64,4% da populagdo residente tinha entre 15 e 64 anos de idade e 23,3% da populagao residente
tinha 65 ou mais anos (Grafico 2). No ano de 2022, 11,8% da populagdo residente tinha entre 0 e 14 anos
deidade, 62,2% da populagdo residente tinha entre 15 e 64 anos de idade e 26,0% da populagdo residente

tinha 65 ou mais anos.

Grdfico 2. Populagdo residente (por grandes grupos etdrios), no municipio do Porto, em 2011 e 2022
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Fonte de Dados: INE — Estimativas Anuais da Populagdo Residente
Fonte: PORDATA,; ultima atualizagdo: 2024-02-09
Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das unidades Territoriais para Fins

estatisticos (NUTS).
Pode observar-se que a maior parte da populagdo residente no Porto esta concentrada no grupo

etario dos 15 aos 64 anos e que entre 2011 e 2022 a populagdo residente diminuiu nos grupos etérios de
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0-14 anos e 15-64 anos, mas aumentou no grupo etario dos 65 ou mais anos. Esta tendéncia é observada

também nos territérios da AMP e de Portugal (Grafico 1 e Grafico 2).

A baixa natalidade e o aumento da longevidade que se verificou nas Ultimas décadas refletem-se
na piramide etaria do Municipio do Porto, correspondente aos Censos 2021 que, de 2011 para 2021,
evidencia um estreitamento dos grupos etarios da base e um alargamento nas idades mais avangadas

(Gréfico 3).

Grdfico 3: Populagdo residente por grupo etdrio, no municipio do Porto, em 2011 e 2021
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Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo - Censos 2021.

Entre 2011 e 2021, em quase todos os escalGes etarios até aos 64 anos, assistiu-se a um
decréscimo da populagdo, com particular incidéncia no grupo dos 10 aos 14 anos e dos 15 aos 19 anos.
Em contrapartida, quase todos os grupos etarios acima dos 65 anos aumentaram a sua importancia

relativa, com particular destaque para o grupo dos 85 e mais anos.

A acentuada longevidade na cidade do Porto acentua o risco de vulnerabilidade social num grupo
etario com necessidades acrescidas de multiplos servicos na area da saude, apoio social,
acompanhamento domiciliario e terapias diversas. Este grupo etario (maiores de 84 anos) representa uma
area de atencdo acrescida na definicdo de estratégias e medidas de combate a pobreza no concelho do

Porto.
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2.2 DINAMICA SOCIOECONOMICA

2.2.1 MERCADO DE TRABALHO

A Tabela 1 apresenta a populagdo residente com 15 e mais anos de idade, por fonte de
rendimento, em 2021. No Porto, o nimero total da populagao residente com 15 e mais anos de idade era
205.366. Entre estes, a fonte de rendimento com mais registos foi “trabalho” com 91.594 individuos e a
fonte de rendimento com menos registos foi “outro subsidio tempordrio” com 1.973 individuos. As fontes
de rendimento com registos consideraveis sdo também “reforma/pensdo” (61.892) e “a cargo da familia”

(27.994). Portugal e a AMP seguem a mesma tendéncia.

Tabela 1. Populagéio residente com 15 e mais anos de idade (por fonte de rendimento), em 2021

Unidade Territorial

Portugal AMP Porto

somsze 1518291 | 205368

Rendimento social de inser¢ao 96.448 23.491 5.615

Fonte de Rendimento

Outro subsidio temporario (doenga, maternidade, etc.) 114.327 20.421 1.973

Rendimento da propriedade ou da empresa 63.503 10.398 2.276
A cargo da familia 1.204.540 204.735 27.994

Fonte de Dados: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo — Censos 2021
Ultima atualizagdo: 2023-11-23

Os dados do rendimento associado ao trabalho, na cidade do Porto, destacam algumas das
principais vulnerabilidades sociais e risco de pobreza em categorias bem definidas. O elevado nimero
percentual, a escala nacional e metropolitana, dos pensionistas que auferem pensdes reduzidas; o
elevado nimero comparativo de pessoas a receber o subsidio de desemprego; o peso relativo muito
elevado na cidade dos beneficiarios de RSl e o elevado nimero das pessoas a cargo da familia, por
multiplas razdes nomeadamente incapacidade, assisténcia a familia, entre outros, enquadram situagdes

de grande vulnerabilidade social, com elevado risco de pobreza e exclusdo social.
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3 GRUPOS PRIORITARIOS DE INTERVENGAO

3.1 CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

2025-2030

A andlise da Tabela 2 confirma as problematicas dominantes nas criangas e jovens em risco. S3o elas as tipologias

da violéncia doméstica, o absentismo escolar e a exposicdo a comportamentos de risco com ou sem consumo de

estupefacientes. A negligéncia parental é uma tipologia igualmente marcante nas sinalizagGes.

Tabela 2. Problemadticas sinalizadas por tipologia

I S S N

AS

CAESP

CJACABED

mMT

MTPIA

ECPCBEDC

NEG

SPDE

PFQ

Abuso Sexual - Aliciamento Sexual; Importunagdo sexual pela linguagem ou
pela pratica perante a crianga de atos de caracter exibicionista ou
constrangimento a contacto; Pornografia Infantil; Prostituicdo Infantil;
Violagdo ou outro Ato Sexual

A crianca esta abandonada ou entregue a si prépria - Abandono a nascenga
ou nos primeiros meses de vida seis meses; Abandono apds os seis meses de
vida; Auséncia permanente de suporte familiar ou outro; Criangas e jovens
nao acompanhados

A Crianga/Jovem assume comportamentos que afeta o seu bem-estar e
desenvolvimento sem que os pais se oponham de forma adequada

Bullying

Outros comportamentos graves e ou antissociais consumo de
estupefacientes.

Mau trato fisico
Ofensa fisica por castigo corporal

Maus-Tratos psicoldgicos ou indiferenca afetiva. Castigos ndo corporais que
afetem o bem-estar a integridade da crianga; Depreciacdo / Humilhag3o;
discriminagdo; Exercicio Abusivo da autoridade; Hostilizagdo e Ameagas;
Instigagdo a condutas da crianga contraria a valores morais e sociais; Privagdo
de relagBes afetivas e de contato sociais proprios do estadio de
desenvolvimento da crianga

Exposicdo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianga: Consumo de alcool

Consumo de estupefacientes

Violéncia Doméstica

Negligéncia: ao nivel da saude, face a comportamentos da crianga/jovem
Negligéncia ao nivel psicoafectivo

Ao nivel educativo

Falta de supervisao e acompanhamento familiar

Negligéncia grave

Abandono escolar: Situagdes de perigo em que esteja em causa o direito a
educagdo

Situagdo de perigo

Absentismo escolar

12

120

170

49

113

434
126
11

207

61

238
12
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I Y N N

Outras situagdes de perigo 67

S/INF/ ndo aplicavel 75
Fontes de Dados: Relatérios de 2023 das CPCJ’s do Porto (Ocidental, Oriental e Central)

A problematica de risco nas criangas e jovens, sinalizada e acompanhada pelas CPCJ’s, identifica algumas
problematicas significativas na dtica das condi¢des determinantes do risco e do perigo de exclusdo e pobreza para as
criangas e jovens, na cidade do Porto. Sdo especialmente relevantes, na ética do combate a pobreza e a exclusdo social
e da prevencdo da perpetuacgdo dos ciclos de pobreza, as sinalizagGes de desestruturagdo familiar em que existe associada
a problematica da violéncia doméstica, da presenga diagnosticada das dependéncias e consumos de alcool e de
estupefacientes, de comportamentos problematicos ja associados a perturbagGes das criancgas e jovens e do problema

do absentismo escolar, considerado um determinante chave da exclusdo social precoce.

A problemadtica das criangas e jovens em risco é um claro preditor da situa¢do de pobreza e vulnerabilidade social

na cidade do Porto com a agravante de reforgar ciclos de pobreza intergeracionais, de muito dificil reversao.

3.2 EMERGENCIA SOCIAL

O diagndstico da emergéncia social no Municipio do Porto tem como referentes as equipas do SAASI - Servigos
de Atendimento e Acompanhamento Social Integrado e a relagdo estabelecida com a LNES - Linha Nacional de

Emergéncia Social.

A LNES tem como destinatarias “todas as pessoas e familias, que se encontrem em territdrio nacional, numa

situagdo de desprotegdo e vulnerabilidade, e que necessitem de intervengdo imediata de apoio social”.

Destacam-se 0s grupos prioritarios que necessitam de intervengdo imediata de apoio social — pessoas e/ou
familias em situagdo de Violéncia em Contexto Doméstico; Auséncia ou Perda de Autonomia; Abandono; Desalojamento;

Sem-Abrigo e Criangas e Jovens em Situa¢do de Perigo.

No ambito da LNES, cabe ao Instituto da Seguranca Social (ISS) assegurar a constituicdo e o funcionamento das
equipas, garantindo o funcionamento da LNES no periodo 24 horas por dia, durante 365 dias, dando resposta imediata
as situagBes de emergéncia e/ou crise, fora do horério de expediente e até ao dia Util seguinte. Compete a comunicagdo
aos servicos de atendimento e acompanhamento social, todas as situacdes de emergéncia e/ou crise respondidas pela

LNES, tendo em vista o subsequente atendimento e/ou acompanhamento.

No ambito do processo de descentralizagdo de competéncias, em matéria de agdo social, da administracao
central para as autarquias locais, compete ao Municipio proceder a gestdo e registo das respetivas ocorréncias LNES,
entre as 09h e as 17h, de segunda a sexta-feira, desde a sua rececdo (via email), passando pelo encaminhamento para as

equipas protocoladas do territorio competente no ambito da agdo social (Equipas RSI, SAAS e SAASI).

Neste momento o SAAS Porto recebe os boletins de emergéncia com a descri¢do da ocorréncia e do contacto ao

solicitante para a avaliagdo/ acompanhamento da situa¢do apresentada.
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Segundo o Relatdrio de 2023 do SAAS Porto, desde abril de 2023 até final do ano de 2023 foram registadas na
sua totalidade 603 ocorréncias: 134 ocorréncia da competéncia do ISS e 469 ocorréncias da competéncia da CMP -

DMAAS - Divisdo Municipal de Apoios e Acompanhamento Social do DMCS — Departamento Municipal de Coesdo Social.

Estes nimeros permitem compreender, parcialmente, a elevada dimensdo do fenémeno da Emergéncia Social
na cidade do Porto. Pela sua natureza que implica a resposta imediata, esta problematica mobiliza a quase globalidade
das equipas do SAAS Municipal e da Seguranga Social, confrontadas com a escassez de recursos especializados para a

resposta adequada as situacdes identificadas.

Conforme referido anteriormente, durante o ano de 2023 foram contabilizadas 603 ocorréncias, sendo elas 379

elementos do sexo masculino e 224 elementos do sexo feminino.

No que respeita a idade verifica-se que em ambos os sexos as idades prevalentes se situam entre os 31-64 anos
e 22-30. A maioria destas situagdes referem-se a populagdo em idade ativa com um peso relativo muito significativo do

grupo mais jovem.

O relatério de emergéncia social (DMAAS — Relatdrio Anual de 2023) refere, também, que das ocorréncias
sinalizadas pode constatar-se que o maior nimero de sinalizacGes adveio de individuos isolados (dos quais 335 sdo
homens e 157 sdo mulheres), com expressao significativa (492 pessoas) face a outras tipologias de agregado familiar. Os

agregados familiares nucleares sem filhos a cargo surgem em segundo lugar.

Ao nivel do territdrio verifica-se que o maior niumero de ocorréncias identificadas situa-se nas freguesias de

Bonfim, na Unido das Freguesias Cedofeita, St. Ildefonso, Sé, Miragaia, S. Nicolau e Vitéria e de Paranhos.

Ao nivel da tipologia do pedido, decorrente do pré-diagndstico realizado por contacto telefénico pela LNES,
verifica-se que o maior nimero de ocorréncias advém de pessoas em situacdo de sem abrigo? (277), pessoas em situacdo

de desalojamento? (161) e auséncia/perda de autonomia? (106).

Das pessoas em situacdo de sem-abrigo, foram identificadas 61 ocorréncias de pessoas com nacionalidade fora

da Unido Europeia, 2 da Unido Europeia e 214 nacionais.

Analisando os dados deste relatdrio é, ainda, possivel constatar que “das linhas rececionadas em 2023, a maioria
das diligéncias concretizadas pelas equipas foram pedidos de Acolhimento Tempordrio bem como informagéo/orienta¢éo
no dmbito das Prestagées Sociais e Acompanhamento Social. Esta situagdo relaciona-se diretamente com a prevaléncia
do diagndstico identificado e que permite responder as problemdticas que se sobressaem, ou seja, pessoas em situagGo
de sem abrigo, situagées de despejo/desalojamento e auséncia e perda de autonomia (por motivos de satde ou motivos
econdémicos). Secundariamente sequem-se os encaminhamentos para a AIMA (Ex-CNAIM) e apoio na procura de resposta

de alojamento a custas do préprio/a, em fung¢do da situagdo irreqular no pais”.

! Considera-se pessoa em situacdo de sem-abrigo “aquela que independentemente da sua nacionalidade, origem racial ou étnica, religido, idade, sexo,
orientagdo sexual, condi¢do socioeconémica, e condigéo de saude fisica e mental, se encontre: sem teto, a viver em espago publico, alojado em abrigo
de emergéncia ou com paradeiro em local precdrio; ou sem casa, encontrando-se em alojamento tempordrio destinado para o efeito.” (DMAAS —
Relatdrio Anual de 2023).

2 Desalojamento: Despejo, Incéndio/Inundacdo, Outras Situacdes, Rutura Familiar.

3 Auséncia/Perda de Autonomia: Apoio Alimentar, Desemprego, Doenga, Motivos Econémicos, Isolamento.

10
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Na tabela seguinte pode observar-se a distribuicdo dos encaminhamentos e respostas sociais acionadas pelas

equipas. Pode verificar-se que a grande maioria dos encaminhamentos é direcionada para estruturas de acolhimento.

Tabela 3. Distribuigdo dos encaminhamentos e respostas sociais, em 2023

Encaminhamento/Resposta

Encaminhamento (SAAS/ISS) - Orientagdo Prestac¢Bes Sociais e Acompanhamento Social 58
Encaminhamento (SAAS/ISS) - Respostas Sociais Pessoas Idosas (SAD, ERPI, CD) 14
Encaminhamento (SAAS/ISS) - Outros Apoios (Apoio alimentagdo, Vestuario, ...) 14

Encaminhamento (SAAS/ISS) - Respostas de Protegdo Criangas e Jovens em Perigo 3
(CPCJ, Casas de Acolhimento, ...)
Encaminhamento para outros Servigos - Outros 16
Apoio na procura de resposta de alojamento a custas do proprio/a 55
Pedido Acolhimento Estruturas (CAES, Albergues, AMI, Casa da Rua, Associagao Seis...) 135
Acolhimento Em Casa Abrigo / CE Para VVD 10
Acolhimento na Rede Familiar / Rede Informal 18
AIMA (Ex-CNAIM) 41
Saude 18
Sinalizagdo Equipa de Rua/ NPISA 17
Outros 5
Regresso ao Concelho de Origem (transporte) 15
Recusa das propostas de intervengao 11
N3o comparece/Sem contacto 50
Devolugdo LNES 123

Fonte: DMAAS — Relatério Anual de 2023

3.3 CRIANCAS E JOVENS EM SITUAGAO DE POBREZA

A problematica das criangas e jovens em situacdao de pobreza foi colocada na agenda social prioritaria na
sequéncia da estratégia do programa europeu, transposto para Portugal, da Garantia para a Infancia que tem como

principal objetivo a eliminacdo das situacdes de pobreza infantil.

Como problematica emergente estd ainda num processo de definigdo do corpo de indicadores especificos que a

poderdo constituir enquanto area de analise.

O quadro seguinte permite identificar a distribuicdo dos titulares de abono de familia nas freguesias do municipio
do Porto e a sua evolugdo bianual. Entre 2022 e 2023 verifica-se uma ligeira diminuicdo dos beneficidrios do abono na
globalidade das freguesias, com a exce¢do da Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos e e na Junta de

Freguesia de Paranhos, e consequentemente na cidade do Porto.

11
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Tabela 4. N.2 de titulares de abono de familia para criangas e jovens, residentes no concelho do Porto (por ano e por

freguesia), por unidade territorial, em 2022 e 2023

Bonfim
Campanha
Paranhos
Ramalde
UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde
UF de Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitdria
UF de Lordelo do Ouro e Massarelos

Total

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/ITPT)
Situagdo da base de dados 01/05/2024

1.983
4.283
4.233
3.627
1.934
3.010
2.313
21.383

2025-2030

1.916
4.246
4.240
3.530
1.869
2.979
2.265
21.045

Conforme evidenciado no Mapa 1, em 2023, as freguesias de Campanha (4.246 titulares de abono de familia),

de Paranhos (4.240 titulares de abono de familia) e de Ramalde (3.530 titulares de abono de familia) eram aquelas que

registavam um maior nimero de beneficiarios de abono de familia.

No ambito do Garantia para a Infancia, no municipio do Porto foram referenciadas 4.185 criangas, pertencentes

a 2.504 agregados familiares.

Mapa 1. N.° de titulares de abono de familia para criangas e jovens, residentes no concelho do Porto (por ano e por

freguesia), por unidade territorial, em 2023
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A andlise da problematica da educagdo especial permite-nos acompanhar a evolugdo de um subgrupo de

criancas e jovens em que, eventualmente, estdo presentes vulnerabilidades sociais acrescidas e situagdes de pobreza.

Também nesta tematica é possivel constatar a descida do n.2 de titulares de subsidio.
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2025-2030

Tabela 5. N.2 de titulares de subsidio por frequéncia de estabelecimento de educagdo especial, residentes no concelho do
Porto (por ano e por freguesia), por unidade territorial, em 2022 e 2023

Unidade Territorial mm

Bonfim
Campanha
Paranhos

Ramalde

UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde
UF de Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitdria

UF de Lordelo do Ouro e Massarelos

Total

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/ITPT)
Situagdo da base de dados 01/05/2024

15 10
69 65
59 52
66 67
38 24
43 41
70 50
360 309

Conforme evidenciado na Tabela 5, entre 2022 e 2023, assistiu-se a uma reducdo do n.2 de titulares de subsidio

por frequéncia de estabelecimento de educacdo especial em todas as freguesias do Municipio do Porto, sendo este

decréscimo mais significativo na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde (reducdo de 37%, passando de 38 titulares em

2022 para 24 titulares em 2023) e na freguesia do Bonfim (decréscimo de 33%, passando de 15 titulares em 2022 para

10 titulares em 2023).

Mapa 2: N.2 de titulares de subsidio por frequéncia de estabelecimento de educagdo especial, residentes no concelho do
Porto (por ano e por freguesia), por unidade territorial, em 2023
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Em 2023, as freguesias com maior nimero de titulares de subsidio por frequéncia de estabelecimento de

educacdo especial eram Ramalde (67 titulares), Campanha (65 titulares) e Paranhos (52 titulares).
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3.4 IDOSOS ISOLADOS E EM SITUACAO DE CARENCIA E PRIVAGAO

O Gréfico 4 apresenta os dados percentuais da populagdo residente com 65 anos ou mais. No Porto, no ano de
2011, 23,3% da populagdo residente pertencia ao grupo etdrio de 65 ou mais anos. Em 2022, 26,0% da populacao
residente pertencia ao grupo etario de 65 ou mais anos. Portugal e a AMP apresentam percentagens semelhantes as do
Porto e seguem também a tendéncia de aumento da populagdo com 65 ou mais anos entre o ano de 2011 e 2022.

Grdfico 4. Proporgdo da populagdo residente (total e com 65 anos ou mais), por unidade territorial, em 2011 e 2022
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Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).
Conforme evidenciado no Grafico 4, o municipio do Porto é o territério em anadlise que apresenta a maior

proporgdo da populagdo residente com 65 anos ou mais anos, tanto em 2011 como em 2022. A AMP, por outro lado,

apresenta a menor proporg¢ao de populagdo residente com 65 anos ou mais anos, tanto em 2011 como em 2022.

3.5 VULNERABILIDADE FAMILIAR

A Tabela 6 apresenta o numero de familias por nimero de individuos que as comp&em. No Porto, no ano de
2011, o numero total de familias era 100.826. Entre estas, 30.736 familias sdo compostas por 1 individuo; 32.663 familias
sdo compostas por 2 individuos; 20.001 familias sdo compostas por 3 individuos; 11.871 familias sdo compostas por 4

individuos; e 5.555 familias sdo compostas por 5 ou mais individuos.

Tabela 6. Familias segundo os censos (total e por nimero de individuos), por unidade territorial, em 2011 e 2022

S roruga | | po | porugn e | oo |
Familias (N.2)

2011 2021
4.043.726 = 653.058 = 100.826 = -14.149.096 1681.973 1102214
_ 866.827 119.820  30.736 1.027.871 150.207 33.382
— 1.277.558 = 196.908  32.663 1.382.996 225.025 34.610
— 965.781 176.767  20.001 894.451 162.935 18.190
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R T
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Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).
Em 2021, o numero total de familias era 102.214. Entre estas, 33.382 familias sdo compostas por 1 individuo;

34.610 familias sdo compostas por 2 individuos; 18.190 familias sdo compostas por 3 individuos; 11.420 familias sao

compostas por 4 individuos; 4.612 familias sdo compostas por 5 ou mais individuos. O numero total de familias aumentou

entre 2011 e 2021, no entanto, o nimero de familias compostas por 3 e 4 e 5 ou mais individuos registam uma diminuicdo

neste periodo em analise. Os numeros ao nivel da AMP e ao nivel nacional seguem a mesma tendéncia.

O Gréfico 5 apresenta a percentagem de familias classicas unipessoais. No Porto, no ano de 2011, havia 30,5%
de familias classicas unipessoais, e no ano de 2021, havia 32,7% de familias classicas unipessoais. Os restantes territdrios

em analise seguem a mesma tendéncia de aumento de familias classicas unipessoais, entre 2011 e 2021.

Grdfico 5. Proporgdo de familias unipessoais segundo os censos, por unidade territorial, em 2011 e 2021
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Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).
Conforme evidenciado no Grafico 5 os trés territdrios em analise registaram um aumento das familias classicas

unipessoais, sendo que o Porto registou as percentagens mais elevadas em comparagdao com os restantes territérios,

tanto em 2011 como em 2021.

O Gréfico 6 apresenta o abono de familia para criangas e jovens, atribuido pela seguranca social, segundo o
numero de beneficidrios e descendentes ou equiparados. No Porto, no ano de 2011, o nimero de beneficidrios de abono
de familia para criancas e jovens era de 17.840 e o nimero de descendentes ou equiparados era de 25.004. No ano de
2023, o numero de beneficiarios de abono de familia para criancgas e jovens era de 13.957 e o nimero de descendentes
ou equiparados era de 20.345. Conforme evidenciado no Gréfico 6, tanto o nimero de beneficidrios como o nimero de

descendentes ou equiparados, diminuiu entre 2011 e 2022. A AMP e Portugal seguem esta tendéncia.
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Grdfico 6. Abono de familia para criangas e jovens (numero de beneficidrios e descendentes ou equiparados), por
unidade territorial, em 2011 e 2022
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Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).

O Grafico 7 apresenta a percentagem de beneficidrios do Rendimento Social de Insergao, no total da populagdo
residente com 15 e mais anos. No Porto, no ano de 2011, 12,5% da populagdo residente era beneficidria do Rendimento
Minimo Garantido e Rendimento Social de Inser¢do. Em 2022, este valor diminuiu para 7,0%. Portugal e a AMP seguem

a mesma tendéncia de diminuicdo da percentagem de beneficidarios do Rendimento Social de Insergdo entre 2011 e 2022.

Grdfico 7. Beneficidrios do Rendimento Social de Insergdo no total da populagéo residente com 15 e mais anos, por
unidade territorial, em 2011 e 2022
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Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).

O municipio do Porto apresenta a percentagem mais elevada de beneficiarios do Rendimento Social de Insergéo,
tanto no ano de 2011 como no ano de 2022. Portugal apresenta a percentagem mais baixa dos trés territérios em analise,

tanto em 2011 como em 2022 (Grafico 7).

A Tabela 7 apresenta o nimero de beneficiarios do Rendimento Social de Insercdo por grupo etario. No Porto,
no ano de 2011, o nimero total de beneficidrios do Rendimento Social de Insercdo da Seguranca Social era 25.868. Entre
estes, 11.181 pertenciam ao grupo etdrio com “menos de 25 anos”; 86 pertenciam ao grupo etdrio com “25 a 39 anos”;

80 pertenciam ao grupo etario com “40 a 54 anos”; e 50 pertenciam ao grupo etario com “55 ou mais anos”.
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No ano de 2022, o nimero total de beneficiarios do Rendimento Social de Insergdo era 14.769. Entre estes, 5.519
pertenciam ao grupo etario com “menos de 25 anos”; 63 pertenciam ao grupo etdrio com “25 a 39 anos”; 46 pertenciam

ao grupo etdrio com “40 a 54 anos”; e 21 pertenciam ao grupo etdrio com “55 ou mais anos”.

Pode observar-se uma diminuicdo do nimero de beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢do em todos os
grupos etarios. Esta tendéncia é seguida pelos restantes territorios em analise com a exce¢do do grupo etario ”55 ou

mais anos” em que se regista um aumento.

Tabela 7. Beneficidrios do Rendimento Social de Insergéo (total e por grupo etdrio), por unidade territorial, em 2011 e

2022
S
Unidade Territorial

Portugal AMP Porto Portugal AMP Porto
212.344 53.497 11.181 108.716 21.644 5.519

25-39 89.580 23.912 86 43.572 8.971 63

40-54 98.380 28.988 80 53.452 12.543 46

>55 46.784 12.911 50 56.802 14.484 21
Total 447.088 119.308 25.868 262.542 57.642 14.769

Fontes de Dados: II/MTSSS
Fonte: PORDATA,; Ultima atualizagdo: 2024-02-09
Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).

Conforme evidenciado na Tabela 7, no municipio do Porto, o grupo etario que abrange um maior nimero de
beneficidrios do Rendimento Social de Insergdo no Porto é o grupo etdrio com “menos de 25 anos”, tanto em 2011 como
em 2022. Este grupo etario registou uma diminui¢cdo acentuada, ainda assim, é bastante superior aos restantes grupos

etarios.

A Tabela 8 apresenta o numero de beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢do segundo o sexo. No Porto, no
ano de 2011, o numero total de beneficidrios do Rendimento Social de Insercdo era 25.868. Entre estes, 12.588 eram do
sexo masculino e 13.280 eram do sexo feminino. Em 2023, o nimero total de beneficiarios era de 13.862. Entre estes,
6.695 eram do sexo masculino e 7.167 eram do sexo feminino. Registou-se para todos os territérios em analise uma
diminuicdo do numero de beneficidarios do Rendimento Social de Insercdo, tanto do sexo masculino como do sexo

feminino.
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Tabela 8. Beneficidrios do Rendimento Social de Insergéio (total e por sexo), por unidade territorial, em 2011 e 2023

oidade | vowl | weswio | remnmo |

trritorial ou | s | an | am | an | s

Portugal 447.088 240.771 213.560 113.414 233.528 127.357
AMP 119.308 53.677 56.228 24.993 63.080 28.684
Porto 25.868 13.862 12.588 6.695 13.280 7.167

Fontes de Dados: II/MTSSS
Fonte: PORDATA,; Ultima atualizagdo: 2024-04-17
Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).

Na Tabela 9 é possivel verificar o nimero de beneficidrios com processamento de RSl com e sem rendimentos
por freguesia do Porto. Para além do destaque, em nimero absoluto de beneficidrios, das freguesias de Campanh3,
Centro Histdrico (Cedofeita, lldefonso, Sé, Miragaia, Nicolau, Vitéria) e Paranhos, verificamos também a diminuicdo de

beneficidrios com e sem rendimento no periodo entre 2022 e 2023.

Tabela 9. Beneficidrios com processamento de RSI, com e sem rendimentos, residentes no concelho do Porto, por
freguesia, em 2022 e 2023

Unidade Territorial

C/ Rendimentos S/ Rendimentos C/ Rendimentos S/ Rendimentos

Bonfim 415 1.023 388 914

Campanha 1.453 2.601 1.343 2.493

Paranhos 955 1.538 1.002 1.532

Ramalde 809 1.128 727 1.013
UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde 414 662 392 628
UF de Lordelo do Ouro e Massarelos 596 860 546 780

Total 5.207 9.609 4.899 9.047

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/ITPT)
Situagdo da base de dados 01/05/2024

18



Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza 2025-2030

Mapa 3. Beneficiarios com processamento de RSI, com e sem rendimentos, residentes no concelho do Porto, por
freguesia, em 2023
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Atendendo ao Mapa 3, em 2023, em todas as freguesias do Municipio, verifica-se uma clara predominancia do
numero de beneficiarios com processamento de RSI sem rendimentos, cujo valor variava entre os 2.493 beneficiarios na

freguesia de Campanha e os 628 beneficidrios na UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.

A transferéncia de competéncias para as autarquias em matéria de acdo social regulamentada na Lei 50/2018,
de 16 de agosto, Lei-Quadro da Descentralizagdao Administrativa, permitiu a autarquia assegurar a gestdo e planeamento
do Servico de Atendimento e de Acompanhamento Social (SAAS), assim como celebrar e acompanhar os Contratos de
Inser¢do dos/as beneficiarios/as do Rendimento Social de Inser¢do (RSI). Este processo de transferéncia permitiu ao
Municipio a organizag¢do e sistematizacdo dos dados referentes aos dois servigos (SAAS e RSI), criando um quadro analitico
de caracterizacdo processual, social e estatistico da informacdo gerada pelos servicos. Ja é possivel detetar os perfis de

procura e resposta nestes servicos, identificando e caracterizando as necessidades sociais especificas que retratam

Segundo o Relatdrio Anual de 2023 da Divisdo Municipal de Apoios e Acompanhamento Social (DMAAS) do
Municipio do Porto, no final de 2023 estavam ativos 7.522 processos no SAAS Porto dos quais, 1.962 processos familiares

estdo a ser acompanhados pelo SAAS e estdo ativos 5.560 processos familiares de pessoas beneficidrias de RSI.

Segundo este relatdrio “com os dados apurados a 31 de dezembro, era na freguesia de Campanhd que constava
uma maior taxa de processos familiares ativos, com mais de um quarto do volume total do concelho (25,6%). Seguia-se a
unido de freguesias de Cedofeita, St. lldefonso, Sé, Miragaia, S. Nicolau e Vitéria com 18,3% e a freguesia de Paranhos
com 16,6% do volume processual. Em contraste, os processos familiares de pessoas residentes na unido de freguesias de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde representam apenas 5,8% do volume total” (Municipio do Porto, Relatério Anual de

2023 da DMAAS).

Segundo o mesmo relatdrio “o grupo etdrio dos 65 e mais anos representa 13,2% da populagdo beneficidria, no

entanto, considerando a andlise por modalidade de intervengdo, verifica- se maior representagéo do grupo de pessoas
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com 65 ou mais anos a recorrer aos SAAS do que a ser alvo de intervengdo no dmbito da prestagdo de RSI. Segundo os
dados dos Censos 2021, o grupo de pessoas com 65 ou + anos representa 26% da populagdo residente no Porto, o que
demonstra que o SAAS tem uma atuagdo significativa nesta faixa etdria que ndo raras vezes apresenta vulnerabilidade

social e economica”.

Quanto ao grau de escolaridade foi apurado que “5,2% das pessoas é analfabeta ou néo concluiu o 12 Ciclo do
Ensino Bdsico (CEB), sendo que a maior parcela de pessoas apresenta como nivel de escolaridade o 12 CEB completo
(17,8%). Apenas 3,3% tem grau de escolaridade ao nivel da licenciatura, mestrado ou doutoramento. Verifica-se que cerca
de 48,6 % da populagdo que recorre aos servigos concluiu apenas o ensino bdsico, pelo que, considerando a educagdo a
principal forca motriz do elevador social, o indicador da escolaridade revela lacunas importantes que poderéo condicionar

a empregabilidade e o nivel de rendimentos da populagdo” (Municipio do Porto, Relatério Anual de 2023 da DMAAS).

Nesta populagdo beneficiaria ressalta como dado importante que 11% ainda se encontra a frequentar o sistema
de ensino e que 2,3% aguarda integracdo, tratando-se neste caso de criangas que aguardam integracdo em creche e/ou
jardim-de-infancia. Estas sdo criangas especialmente vulneraveis ja que a sua ndo integragdo nas respostas de creche ou

jardim, inviabiliza a insergdo profissional dos pais, dificultando ou impedindo a sua autonomizacdo financeira.

Importa, ainda referir, segundo o mesmo relatdrio, que “o nivel de escolaridade nas pessoas beneficidrios dos
servigos do SAAS e de RSI é, na sua globalidade, inferior ao nivel de escolaridade global da populagéo residente do
concelho do Porto, na medida em hd uma menor representagdo nos niveis mais altos de escolaridade, incluindo-se desde
o0 secunddrio até ao ensino superior. O que corrobora a conclusdo de que o fator escolaridade poderd estar a influenciar

o acesso a melhores oportunidades de emprego e, por consequéncia, a uma melhoria da condigdo de rendimentos.”

No que respeita a situagdo profissional da populagdo beneficiaria verifica-se que 43,7% (5919 pessoas) estdo em

situagdo de desemprego e apenas 9,4% estdo empregadas.

O nivel de ensino das pessoas registadas como desempregadas permite verificar outra caracteristica socialmente
relevante. S3o na sua maioria mulheres (55%) e com um nivel de escolaridade muito baixo, na sua maioria apenas com o

nivel de ensino basico. No entanto, verifica-se que 5% dos beneficidrios sdo detentores do nivel de ensino superior.

Segundo o relatério citado “as pessoas empregadas sdo também na sua maioria mulheres (58%), mantendo-se
0 3.2 CEB como mais representado com 13%, no entanto surge aqui uma diferenga face ao grupo anterior na medida em

que é o ensino secunddrio com a seqgunda maior representagéo de 12% e depois o 2.2 CEB com 10%".

A saude é uma problemdtica muito presente nesta populagdo estando registados problemas de saude
significativos em 36,1% dos elementos dos agregados acompanhados. O relatério refere que destes “21,6% registam
problemas de doenca fisica exclusivamente, 9,2% registam problemas de doenga metal e 6,3% padecem de problemas de

saude fisica e mental em simultdneo”.

Outra caracteristica socialmente relevante é o elevado nimero de casos (31,9%), na populagdo beneficidria,
relacionados com criangas e jovens em risco (15,3% CPCJ + 16,6% EMAT). No relatério refere-se ainda que foram também

contabilizadas 165 situagdes com processo de Maior Acompanhado e 100 com processos de Violéncia Doméstica.
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Existe, também, uma forte incidéncia de casos relacionados com a justica. Segundo o referido relatério
“verificou-se que 88 pessoas eram acompanhadas pelos servi¢cos de reinsergdio social e que cerca de 24,8% das situagbes

identificadas envolviam processos com a justica, mas que ndo enquadravam as tipologias identificadas”.

Em sintese a analise das problematicas efetuada pelo Municipio do Porto permite estabelecer um quadro de
problematicas prioritarias e secundarias (definindo duas problematicas para cada elemento), sendo que a partir da
analise efetuada “foi possivel identificar a existéncia de algum tipo de problemdtica principal em 8.956 pessoas (6.426

agregados) e uma problemdtica secunddria em 5.814 pessoas (4.703 agregados)”.

A principal problematica identificada “foi o desemprego que encabega a lista (2959 situagbes), sequindo-se a
caréncia econémica (2482). A doenga é identificada em terceiro lugar sendo problemdtica principal em 1184 situagdes,
seguindo-se da habitagdo, com 645 registos como problemdtica principal. De destacar ainda que a doenga mental é

problemdtica principal em 233 elementos” (Municipio do Porto, Relatdrio Anual de 2023 da DMAAS).

Grdfico 8. Principais problemdticas sociais identificadas na populagdo beneficidria do RSI e SAAS no Porto, em 2023
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Fonte: Municipio do Porto, Relatério Anual de 2023 da DMAAS.

Considerando o indicador “problematica secundéria” destaque para a caréncia econdmica (2.211 situagdes),
“ressalvando-se que sempre que a problemadtica principal é o desemprego, é identificada como problemdtica secunddria

a caréncia econdomica em 43% das situagées”.
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Grdfico 9. Problemdticas secunddrias identificadas na populagdo beneficidria do RSI e SAAS no Porto, em 2023
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Fonte: Municipio do Porto, Relatério Anual de 2023 da DMAAS.

O desemprego surge na segunda posi¢ao, com 816 casos sendo que apenas em 13% dos casos em que a caréncia
econdmica surge como problematica principal vé-se identificado como problemdtica secunddria o desemprego. Segue-
se a habitagdo, com 768 identifica¢des, e a doenga presente em 727 casos. De destacar que a Doenga Mental é registada

em 165 pessoas.

Outro indicador em analise referiu-se a relevancia das prestagdes sociais auferidas por cada elemento da
populacdo beneficidria. Segundo a mesma fonte verificou-se que, 3.290 pessoas auferiam de algum tipo de prestacdo

social, sendo que destas mais de metade eram acompanhados no ambito do SAAS.

Outro fator de andlise da vulnerabilidade social da populagdo do Porto consiste no segmento que recebe apoios

sociais destinados a extrema vulnerabilidade, como a prestacdo de desemprego disponibilizada pela Seguranca Social.

A Tabela 10 apresenta a percentagem de beneficiarios das prestacGes de desemprego da Seguranca Social. No
Porto, no ano de 2011, 0,4% da populagdo residente era beneficidria do subsidio social de desemprego e 3,0% da
populagdo residente era beneficidria do subsidio de desemprego. Em 2022, 0,1% da populagdo residente era beneficidria
do subsidio social de desemprego e 1,5% da populagdo residente era beneficidria do subsidio de desemprego. A
percentagem de beneficiarios das prestacoes de desemprego da Seguranca Social registou uma diminui¢do para todos

os territorios em analise entre 2011 e 2022.
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Tabela 10. Beneficidrios das prestagoes de desemprego da Seguranga Social no total da populagéo residente com 15 e
mais anos, por unidade territorial, em 2011 e 2022

Unidade Subsidio Social de Desemprego Subsidio de Desemprego

[[ettitorial 2011 2022 2011 2022 2011 2022
Portugal 0,3 0,1 0,3 0,1 2,9 1,4
AMP 0,3 0,1 0,3 0,1 3,7 1,6
Porto 0,4 0,1 0,4 0,1 3,0 1,5
Fontes de Dados: INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente

11/MTSSS
Fonte: PORDATA
Ultima atualizacdo: 2024-02-10
Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).

A Tabela 11 apresenta o niumero de beneficidrios do subsidio de desemprego segundo o sexo. No Porto, em
2011, o numero total de beneficidrios do subsidio de desemprego foi de 6.195. Entre estes 3.337 eram do sexo masculino
e 2.858 eram do sexo feminino. No ano de 2022, o numero total de beneficiarios do subsidio de desemprego da Seguranca
Social foi de 3.110. Entre estes, 1.563 eram do sexo masculino e 1.547 eram do sexo feminino. Pode afirmar-se que no
Porto, tanto em 2011 como em 2022, existem mais beneficidrios do subsidio de desemprego do sexo masculino do que

do sexo feminino. Esta tendéncia ndo se verifica nos restantes territérios, em que a situacgdo se inverte em 2022, passando

a haver mais beneficiarios do subsidio de desemprego do sexo feminino do que do sexo masculino.

Tabela 11. Beneficidrios do subsidio de desemprego da Seguranga Social (total e por sexo), por unidade territorial, em

2011 e 2022
Territorial 2011 2022 2011 2022 2011 2022
Portugal 261.093 126.723 134.768 56.406 126.325 70.317
AMP 55.279 24.047 28.119 10.588 27.160 13.459
Porto 6.195 3.110 3.337 1.563 2.858 1.547

Fontes de Dados: 1I/MTSSS
Fonte: PORDATA
Ultima atualizagdo: 2024-02-09
Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).
De referir, ainda, que conforme evidenciado na Tabela 11, regista-se uma diminuicdo do nimero de beneficiarios

do subsidio de desemprego na AMP e no Porto, em todas as categorias, entre 2011 e 2022.

A Tabela 12 apresenta o nimero de beneficiarios do subsidio por doenca segundo o sexo. No Porto, no ano de
2011, o numero total de beneficidrios do subsidio por doenca foi de 11.035. Entre estes, 4.276 beneficiarios eram do sexo
masculino e 6.759 beneficidrios eram do sexo feminino. Em 2023, o nimero total de beneficidrios do subsidio por doenga

foi de 17.172. Entre estes, 7.105 beneficiarios eram do sexo masculino e 10.067 beneficiarios eram do sexo feminino.

Podemos observar no Porto, um aumento significativo do nimero de beneficiarios do subsidio por doenca entre
2011 e 2023, constata-se, também, que o numero de beneficiarios do sexo feminino é muito superior ao do sexo

masculino em ambos os anos em analise. Esta tendéncia é seguida também na AMP e em Portugal.
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Tabela 12. Beneficidrios do subsidio por doencga (total e por sexo), por unidade territorial, em 2011 e 2023

nidade | Towl | Meswio | Femnmo_____|

Territorial 2011 2023 2011 2023 2011 2023

Portugal 541.205 814.069 218.287 339.053 322.918 475.016
AMP 112.103 166.939 46.858 70.881 65.245 96.058
Porto 11.035 17.172 4.276 7.105 6.759 10.067

Fontes de Dados: II/MTSSS

Fonte: PORDATA

Ultima atualizacdo: 2024-04-17

Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).

A Tabela 13 apresenta a percentagem de beneficiarios do subsidio de desemprego da Seguranca Social no total
de beneficiarios ativos. No Porto, no ano de 2011, a percentagem de beneficidrios do subsidio de desemprego da
Segurancga Social no total de beneficidrios ativos era 7,4%. Em 2022, a percentagem de beneficidrios do subsidio de
desemprego da Seguranca Social no total de beneficidrios ativos era 2,7%. Entre 2011 e 2022, todos os territérios em

analise registam uma diminuicdo da percentagem de beneficiarios do subsidio de desemprego da Seguranca Social no

total de beneficiarios ativos.

Tabela 13. Beneficidrios do subsidio de desemprego da Seguranca Social no total de beneficidrios ativos, por unidade
territorial, em 2011 e 2022

Portugal 6,3 2,5
AMP 7,8 2,9
Porto 7,4 2,7

Fontes de Dados: II/MTSSS
Fonte: PORDATA
Ultima atualizagdo: 2024-02-10
Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).

A Tabela 14 apresenta o numero de beneficidrios do subsidio social de desemprego da Seguranga Social segundo
o sexo. No Porto, no ano de 2011, o numero total de beneficiarios do subsidio social de desemprego da Seguranca Social
era 790. Entre estes, 429 eram do sexo masculino e 361 eram do sexo feminino. No ano de 2022, o numero total de
beneficidrios do subsidio social de desemprego da Seguranga Social era 269. Entre estes 119 eram do sexo masculino e

150 eram do sexo feminino. Registou-se uma diminuicdo do nimero de beneficiarios do subsidio social de desemprego

da Seguranca Social entre 2011 e 2022, em todos os territérios em analise.

Tabela 14. Beneficidrios do subsidio social de desemprego da Seguranga Social (total e por sexo), por unidade territorial,
em 2011 e 2022

Unidade | Total | Maalio | Femnno_

Territorial 2011 2022 2011 2022 2011 2022
Portugal 26.949 7.322 12.975 2.813 13.974 4.509
AMP 5.049 1.080 2.551 432 2.498 657
Porto 790 269 429 119 361 150

Fontes de Dados: 1I/MTSSS

Fonte: PORDATA

Ultima atualizagdo: 2024-02-09

Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).
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3.6 MIGRANTES

A analise da Tabela 15 permite identificar a proporgdo de populagdo estrangeira com estatuto legal na populagado
residente. Verifica-se um forte acréscimo da populagdo estrangeira, no intervalo em anélise. Em 2022, o Porto (9,8%)

encontra-se acima da proporg¢do nacional (7,5%) e bastante acima da proporgao registada na AMP (3,9%).

Quanto ao sexo, a populagdo masculina é predominante em Portugal, na AMP e no Porto, verificando-se,

contudo, um incremento da populacdo estrangeira feminina.

Tabela 15. Populagdo estrangeira com estatuto legal de residente (total e por sexo), por unidade territorial, em 2011 e

2022
territorial 2011 2022 2011 2022 2011 2022
Portugal 41 7,5 43 8,2 3,9 6,8
AMP 1,5 3,9 1,6 41 1,5 3,7
Porto 3,2 9,8 3,6 10,9 2,9 8,8

Fonte de Dados: INE | AIMA/MAI — Populagdo Estrangeira com Estatuto Legal de Residente

INE — Estimativas Anuais da Populagdo Residente

Fonte: PORDATA

Ultima atualizagdo: 2024-02-10

Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo de 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).

3.7 SENIORES E IDOSOS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

ATabela 16 apresenta os dados referentes a pensdes (total de pensdes e pensdes da Seguranca Social). No Porto,
no ano de 2011, o total de pensées registadas foi de 101.122, das quais 80.221 eram da Seguranca Social. No ano de
2022, o total de pensdes registadas foi de 90.519, das quais 70.292 eram da Seguranca Social. Podemos observar um
aumento do total de pensdes entre 2011 e 2022, e também das pensdes da Seguranga Social para todos os territorios

em analise.

Tabela 16. Pensées (total e da Seguranga Social), por unidade territorial, em 2011 e 2022

Unidade Territorial

2011 2022 2011 2022
Portugal 3.535.431 3.638.367 2.943.654 2.990.010
AMP 522.731 570.158 451.775 491.294
Porto 101.122 90.519 80.221 70.292

Fontes de Dados: ISS/MTSSS

CGA/MTSSS-MF

Fonte: PORDATA

Ultima atualizagdo: 2024-04-03

Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).

A Tabela 17 apresenta as pensdes da Seguranca Social por tipo de pensao, de velhice, invalidez e sobrevivéncia.
No Porto, no ano de 2011, o total de pensdes de Seguranca Social foi de 80.221. Entre estas, 54.019 correspondem a

pensdes de velhice, 6.968 correspondem a pensdes de invalidez e 19.234 correspondem a pensdes de sobrevivéncia. No
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ano de 2022, o total de pensdes de Seguranca Social foi de 70.292, das quais 50.386 correspondem a pensdes de velhice,

2.705 correspondem a pensdes de invalidez e 17.201 correspondem a pensdes de sobrevivéncia.

No territério do Porto, entre 2011 e 2022, assistiu-se a uma diminui¢cdo das pensdes de todas as categorias em
analise, contrariamente ao verificado no territério da AMP e de Portugal, em que o total das pensdes da Seguranga Social

aumentou, devido ao aumento das pensdes de velhice.

Tabela 17. Pensées da Seguranga Social (total, de sobrevivéncia, de invalidez e de velhice), por unidade territorial, em
2011 e 2022

2011 2.943.654 451.775 80.221
Total

2022 2.990.010 491.294 70.292

2011 1.951.031 299.054 54.019
Velhice

2022 2.081.795 351.084 50.386

2011 282.706 45.929 6.968

2022 170.135 24.443 2.705

2011 709.917 106.792 19.234

Sobrevivéncia
2022 738.080 115.767 17.201

Fontes de Dados: ISS/MTSSS
Fonte: PORDATA
Ultima atualizagdo: 2024-02-09
Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).

A Tabela 18 permite obter uma visao sintética do numero de pensionistas no concelho do Porto, por ano e por
freguesia. Salientam-se, assim, as freguesias de Campanha e do Centro Historico (Cedofeita, lldefonso, Sé, Miragaia,
Nicolau, Vitdria) no nimero absoluto de pensionistas. No conjunto os pensionistas representam um valor elevado

tendencialmente em linha com o fendmeno de envelhecimento demogréfico da cidade.

De salientar também a tendéncia de diminuicdo do numero total de pensionistas nas védrias modalidades de

pensdo, na maioria das freguesias do Porto.

Tabela 18. Numero de pensionistas, residentes no concelho do Porto, por unidade territorial, em 2022 e 2023

Unidade territorial

2022 2023 2022 2023 2022 2023

Bonfim 282 284 4.939 4.949 1.786 1.741

Campanh3 563 548 7.187 7.191 2.789 2.736

Paranhos 638 613 8.838 8.884 3.312 3.303

Ramalde 638 462 6.909 6.959 2.526 2.496

UF de Aldoar, Foz do Douro e 270 258 5.409 5.458 1.899 1.882
Nevogilde

UF de Cedofeita, Santo lldefonso, 439 412 7.591 7.496 2.802 2.747

Sé, Miragaia, S3o Nicolau e Vitdria

UF de Lordelo do Ouro e 317 300 5.088 5.135 1.821 1.806
Massarelos

Desconhecido/a - - 198 155 288 242
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2022 2023 2022 2023 2022 2023

Unidade territorial

Total 134 1.184 1.044 1.425 158 117

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/ITPT)
Situagdo da base de dados 01/05/2024

Conforme evidenciado no Mapa 4, em 2023, em todas as freguesias do Municipio do Porto verifica-se uma clara
predominancia do numero de pensionistas com pensdo de velhice, que varia entre os 8.884 pensionistas em Paranhos e
os 4.949 pensionistas no Bonfim. Seguem-se as pensodes de sobrevivéncia, cujo numero varia entre os 3.303 pensionistas
em Paranhos e os 1.741 pensionistas no Bonfim. Com menor expressdo, as pensdes por invalidez, cujo numero de
pensionistas varia entre os 613 pensionistas na freguesia de Paranhos e os 258 pensionistas na Unido das freguesias de

Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.

Mapa 4. N.° de pensionistas, residentes no concelho do Porto, por unidade territorial, em 2023
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Na Tabela 19 é possivel verificar o nimero de beneficidrios do Complemento Solidario para Idosos (CSl) na cidade
e nas freguesias do Porto. Esta medida de politica social continua a expandir-se tendo aumentado o numero de

beneficiarios entre 2022 e 2023.

Tabela 19. N.2 de beneficidrios com CSl, residentes no concelho do Porto, por ano e por freguesia

N.2 de Beneficiarios

Freguesia
2022 2023
Bonfim 501 533
Campanha 792 871
Paranhos 827 928
Ramalde 581 630
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N.2 de Beneficiarios

Freguesia
2022 2023
UF de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde 318 335
UF de Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitdria 815 873
UF de Lordelo do Ouro e Massarelos 395 442
Total 4.229 4.612

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/ITPT)
Situagdo da base de dados 01/05/2024

Conforme explanado no Mapa 5, em 2023, as freguesias com maior nimero de beneficidrios do Complemento
Solidario para Idosos (CSl) foram Paranhos (928 beneficiarios), UF de Cedofeita, Santo Ildefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau

e Vitoria (873 beneficiarios) e Campanha (871 beneficiarios).

Mapa 5: N.2 de beneficidrios com CSl, residentes no concelho do Porto, por freguesia
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3.8 PESSOAS EM SITUACAO DE SEM-ABRIGO

A Tabela 20 apresenta o nimero de pessoas em situacdo de sem-abrigo (PSSA) no Porto, por sexo. O nimero
total de pessoas em situacdo de sem-abrigo no Porto variou ligeiramente entre 2020 (590) e 2023 (597), sendo que a
subcategoria com mais registos é “sem casa”, para todos os anos em andlise e para ambos os sexos. Existem mais pessoas
em situa¢do de sem-abrigo do sexo masculino. Em 2023, o total de pessoas em situa¢do de sem-abrigo era 597, dos quais

485 (81%) eram do sexo masculino e 112 (19%) do sexo feminino.
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Tabela 20. Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo (n.° e %) no Porto, por ano e por sexo

Ne % N2 % N2 % N2 % N2 % N2 % N2 % N2 % N2 % N2 % N2 % N2 %

Semteto 192 33 231 32 171 26 230 39 167 28 208 33 145 22 179 37 25 4 23 22 26 4 51 46
Semcasa 398 67 499 68 476 74 367 61 334 57 418 67 38 60 306 63 64 11 81 78 90 14 61 54

Total 590 100 730 100 647 100 597 100 501 85 626 100 531 82 485 100 &9 15 104 100 116 18 112 100

Fontes de Dados:
ENIPSSA — Inquérito Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo
NPISA Porto - Relatério de Andlise de Dados - Inquérito de Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo

Conforme evidenciado na Tabela 20, a maioria das pessoas em situagdo de sem-abrigo encontram-se na
subcategoria “sem casa” para todos os anos. Em 2023, existiam 230 pessoas (39%) em situagdo de sem-abrigo na
subcategoria “sem teto” e 367 pessoas (61%) em situacdo de sem-abrigo na subcategoria “sem casa”. Comparativamente

ao ano de 2022, verifica-se uma diminuicdo de pessoas em situagdo de sem-abrigo (decréscimo de 8%, ou seja, menos

50 pessoas).

A Tabela 21 apresenta o nimero de pessoas em situacdao de sem-abrigo no Porto, por grupo etdrio. O grupo

etario com mais pessoas em situagdo de sem-abrigo é o dos 45 aos 64 anos, seguindo-se o grupo etario dos 31 aos 44

anos.

Tabela 21. Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo (n.2 e %) no Porto, por ano e por grupo etdrio

N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 %

0

Sem teto 192 32,5 0 0 7 1,2 65 11 111 18,8 9 1,5
Sem

casa 398 67,5 4 0,7 23 3,9 111 18,8 238 40,3 22 3,7

Total 590 100 4 0,7 30 51 176 29,8 349 59,2 31 5,3

N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 %

2021

Sem teto 231 32 0 0 15 31 81 38 123 29 12 31

i::;; 499 68 0 0 34 69 131 62 307 71 27 69
Total

730 100 0 0 49 100 212 100 430 100 39 100
N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 %

Sem teto 171 26,4 0 0 9 1,4 48 7,4 103 15,9 11 1,7
Sem
casa 476 73,6 0 0 26 4 94 14,5 326 50,4 30 4,6
Total 647 100 0 0 35 5,4 142 21,9 429 66,3 41 6,3
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O

Sem teto 38,5 0 0,0 16 53,3 55 55,0 143 34,1 16 33,3
Sem
casa 367 61,5 0 0,0 14 46,7 45 45,0 276 65,9 32 66,7
Total 597 100,0 0 0,0 30 100,0 100 100,0 419 100,0 48 100,0

Fontes de Dados:
ENIPSSA — Inquérito Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo
NPISA Porto - Relatério de Andlise de Dados - Inquérito de Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo

Conforme evidenciado na Tabela 21, no ano de 2023, o grupo etario dos 45 aos 64 anos era aquele que
apresentava um maior niumero de pessoas em situagdao de sem-abrigo no Porto, registando um total de 419 pessoas
(70,2% do total de pessoas em situagdo de sem-abrigo), seguindo-se o grupo etario dos 31 aos 44 anos com um total de

100 pessoas (16,8% do total de pessoas em situacdo de sem-abrigo).

ATabela 22 apresenta o numero de pessoas em situagdo de sem-abrigo no Porto, por nivel de escolaridade. Para
todos os anos em analise, o nivel de escolaridade que regista mais pessoas em situagao de sem-abrigo é o Ensino Basico,
e 0 que regista menos é o Ensino Superior. Em 2023, existiam 28 pessoas (4,7% do total de pessoas em situa¢do de sem-
abrigo) sem nenhum nivel de escolaridade, 446 pessoas (74,7% do total de pessoas em situagdo de sem-abrigo) com o
Ensino Basico, 78 pessoas (13,1% do total de pessoas em situagdo de sem-abrigo) com o Ensino Secundario, 12 pessoas
(12,0% do total de pessoas em situagdo de sem-abrigo) com o Ensino Superior e para 33 pessoas (5,5% do total de pessoas

em situacdo de sem-abrigo), ndo havia informacéao disponivel sobre o nivel de escolaridade.

Tabela 22. Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo (n.2 e %) no Porto, por ano e por nivel de escolaridade

o 0
Total 1.2 CEB o ITE S Secundario S/info.
CEB
N.2 % N.¢ % N.2 % N.¢ % N.¢ % N.¢ % N.¢ % N.¢ %

teto

Sem

casa 398 67,0 45 7,6 299 50,7 131 22,2 168 28,5 39 6,6 10 1,7 5 0,8

Total 590 100,0 53

2 [] 0
00

feetrz 231 32 12 31 182 31 75 29 107 32 20 30 0 0 17 65
Sem
on 499 68 27 69 406 69 180 71 226 68 47 70 10 100 9 35

Total 730 = 100 39 100 588 100 @ 255 100 333 100 67 100 10 100 26 100
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o o
Total 1.2 CEB 2.20u3. Secundario S/info.
CEB
N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 %

171 26,0 8 1,2 132 20,4 48 7,4 84 13,0 12 1,9 2 0,3 17 2,6

Sem

teto

Sem
casa

476 | 740 23 3,6 376 58,1 165 25,5 211 32,6 58 9,0 7 1,1 12 19

4,8 508 78,5 213 32,9 295 45,6 70 10,8 9 1,4 29 4,5
2.20u3.2
G - .
% N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 %

Total 647 100,0 31

N.2 % N

]

f:t”; 230 385 12 429 168 377 70 376 98 377 28 359 5 41,7 17 515
i‘:s”; 367 615 16 571 278 623 116 624 162 623 50 641 7 583 16 485

Total 597 100,0 28 100,0 446 1000 186 100,0 260 1000 78 1000 12 100,0 33 @ 100,0

Fontes de Dados:
ENIPSSA — Inquérito Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo
NPISA Porto - Relatério de Andlise de Dados - Inquérito de Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo

A Tabela 23 apresenta o numero de pessoas em situagdo de sem-abrigo no Porto, de acordo com as causas que
motivaram aquela situagdo. Através da anadlise da tabela pode concluir-se que, em 2023, as causas mais frequentes para
a situacdo de sem-abrigo sdo: consumo de alcool ou substancias psicoativas ilicitas (457 casos); auséncia de suporte

familiar (429 casos); protegdo social insuficiente (326 casos); desemprego (247 causas para a condigdo de sem abrigo).

Tabela 23. Numero de Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo no Porto, por ano por ano e de acordo com as causas que
motivaram aquela situagdo

Causas
= S/ Total S/ S/ Total S/ S/ Total S/ S/ Total
teto  casa teto casa teto casa teto casa
Total 346 951  1.297 778 1371 2149 595 1.250 1.845 815 1.354 2.169

Desemprego ouprecariedade /. 1)) qg8 199 277 476 64 182 246 90 157 247

no trabalho
Divorcio 8 27 35 43 49 92 27 45 72 12 53 65
Insuficiéncia financeira 15 87 102 53 67 120 47 84 131 52 95 147
Violéncia doméstica 0 6 6 1 2 3 3 7 10 2 5 7

Auséncia de suporte familiar 54 200 254 54 185 239 108 234 342 148 281 429

Despejo ou desalojamento 15 19 34 41 61 102 20 22 42 15 52 67
Alcool ou SPA 117 212 329 192 336 528 143 301 444 192 265 457
Saude mental 37 56 93 46 80 126 37 97 134 69 115 184

Outros problemas de saude 10 a7 57 28 55 83 44 62 106 47 77 124

Protecado social insuficiente 27 95 122 102 245 347 60 156 216 136 190 326
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Causas
. S/ Total S/ S/ Total S/ S/ Total S/ S/
teto casa teto  casa teto casa teto casa
Dlscrlmmaca’o de identidade ) ) 0 0 0 1 ) 3 3 )
género
Imigragao irregular 5 17 22 13 7 20 7 13 20 17 4
Desmsfltumonallz.agao ao 0 3 3 5 2 7 3 9 17 6 6
nivel da Justica
Desmstlltuaonalllzagao ao 0 4 4 0 0 0 6 3 14 4 16
nivel da Saude
Dfesmstltuaonallzagao n.’:IO 4 12 16 0 0 0 3 5 3 6 4
nivel da Seguranca Social
Desinstitucionalizagdo outras 3 0 3 0 0 0 5 0 5 6 14
Mobilidade 4 12 16 0 5 5 10 17 27 5 9
Outras causas 0 0 0 0 0 0 2 6 8 5 9
Causa desconhecida 0 6 6 1 0 1 0 0 0 0 0

Fontes de Dados:

ENIPSSA — Inquérito Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo

NPISA Porto - Relatério de Andlise de Dados - Inquérito de Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo
*N&do cumulativo. A mesma pessoa pode existir uma ou mais causas.

Total

21

12

20

10

20
14
14

ATabela 24 apresenta a distribuicdo das pessoas “Sem Casa” pelas diversas respostas de alojamento existentes. Em 2023,

127 pessoas sem casa (26,7%) estavam em centros de alojamento temporario, 111 pessoas sem casa (23,3%) estavam

em alojamentos especificos para pessoas sem casa e 238 pessoas sem casa (50,0%) estavam em quartos pagos, sendo

esta Ultima resposta a mais utilizada.

Tabela 24. Distribui¢éo das pessoas sem casa pelas diversas respostas de alojamento existentes, por ano

Respostas de Alojamento Existentes

Centros Alojamento Temporario 104 26,1 162 32 127 26,7 56
Alojamento Especifico para Sem Casa 24 6,0 66 13 111 23,3 127
Quartos pagos 270 67,8 271 54 238 50,0 184

Total 398 1 499 100 476 1 367

Fontes de Dados:
ENIPSSA — Inquérito Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo
NPISA Porto - Relatério de Andlise de Dados - Inquérito de Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo

15,3

34,6

50,1

100

I I N N
N.© % N.2 % N.2 % N.2 %

Conforme evidenciado na Tabela 25, no periodo em analise, com exce¢do do ano 2021, verifica-se um aumento

do nimero de pessoas que deixaram a situagao de sem-abrigo e conseguiram ter acesso a uma habitacdo.

Tabela 25. Pessoas que deixaram a situag¢do de sem-abrigo e obtiveram uma habitagdo permanente

S e

2020 24
2021 5

2022 31
2023 48

Fontes de Dados:
ENIPSSA — Inquérito Caracterizagdo das Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo
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3.9 DESEMPREGO E EXCLUSAO

A tabela seguinte apresenta o nimero de desempregados inscritos nos centros de emprego e de formacdo
profissional. No Porto, o numero de desempregados inscritos nos centros de emprego e de formagdo profissional
diminuiu entre 2011 e 2023, tanto nos dados relativos ao total em dezembro, como nos dados relativos ao total da média

anual. Esta tendéncia é também observada para os territérios da AMP e de Portugal.

Tabela 26. Desempregados inscritos nos centros de emprego e de formagdo profissional, por unidade territorial, em 2011

e 2023
Total (em dezembro 2023) Total (média anual)
Unidade Territorial
2011 2023 2011 2023
Portugal 605.134 317.659 551.943,9 301.336,3
AMP 130.733 58.955 123.217,7 56.702,6
Porto 16.138 10.652 15.199,0 10.179,6

Fontes de Dados: IEFP/MTSSS-MEM

Fonte: PORDATA

Ultima atualizagdo: 2024-02-09

Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS). Na
tabela abaixo apresentada, a média anual de desempregados inscritos nos centros de emprego e de formagdo profissional a procura de novo emprego,
por grandes sectores de atividade econdmica. No Porto, em 2011, a média anual de desempregados inscritos nos centros de emprego e de formagdo
profissional a procura de novo emprego era 14.093,9. Entre estes, 43,8 estavam no sector primario; 3.190,0 estavam no sector secundario; e 10.792,9
estavam no sector terciario.

Em 2023, a média anual de desempregados inscritos nos centros de emprego e de formacgdo profissional a
procura de novo emprego era 9.264,5. Entre estes, 58,4 estavam no sector primario; 1.228,7 estavam no sector
secundario; e 7.700,3 estavam no sector terciario. A média anual de desempregados inscritos nos centros de emprego e
de formacdo profissional a procura de novo emprego diminuiu entre 2011 e 2023, em todas as categorias de sectores de
atividade econdmica. Esta tendéncia também ¢é observada na AMP. A média anual de desempregados inscritos mais

elevada, tanto em 2011 como em 2023, foi registada no sector terciario.

Tabela 27. Desempregados inscritos nos centros de emprego e de formagéo profissional a procura de novo emprego
(média anual) (total e por grandes sectores de atividade econémica), por unidade territorial, em 2011 e 2023

Total m Secundario Terciario

Unidade Territorial

2011 2023 2011 2023 2011 2023 2011 2023
Portugal - - - - - - - -
AMP 115.141,2 52.432,7 1.021,4 673,1 45.169,9 10.424,9 68.425,9 39.958,2
Porto 14.093,9 9.264,5 43,8 58,4 3.190,0 1.228,7 10.792,9 7.700,3

Fontes de Dados: IEFP/MTSSS-MEM

Fonte: PORDATA

Ultima atualizagdo: 2024-02-19

Os valores apresentados foram atualizados de acordo com a versdo 2024 da Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS).
Como podemos observar através da Tabela 27, o sector tercidrio concentra a maior parte de desempregados

inscritos nos centros de emprego e de formagao profissional a procura de novo emprego (na AMP e no Porto), tanto em

2011 como em 2023. O sector primario regista o menor nimero de desempregados inscritos nos centros de emprego e

de formacéo profissional a procura de novo emprego (na AMP e no Porto), tanto em 2011 como em 2023.

33



Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza 2025-2030

3.10 HABITACAO E EXCLUSAO

3.10.1 CARACTERIZAGCAO DOS RESIDENTES EM HABITAGAO SOCIAL MUNICIPAL

A Tabela 28 apresenta o numero de residentes em habita¢do social municipal por grupo etéario no Porto, no ano

2023.

Tabela 28. Residentes em habitagdo social municipal por grupo etdrio no Porto, em 2023

0-4anos 375 1,3%
5-9anos 919 3,2%
10- 14 anos 1297 4,5%
15-19 anos 1548 5,4%
20 - 24 anos 1743 6,1%
25-29 anos 1600 5,6%
30 - 34 anos 1529 5,4%
35-39 anos 1485 5,2%
40 - 44 anos 1396 4,9%
45 - 49 anos 1505 5,3%
50 - 54 anos 1712 6,0%
55-59 anos 2 007 7,0%
60 - 64 anos 2532 8,9%
65 - 69 anos 2571 9,0%
70 - 74 anos 2193 7,7%
75 -79 anos 1653 5,8%
80 - 84 anos 1098 3,9%
85 e mais anos 1346 4,7%
Total 28509 100,0%

Fontes de Dados: DOMUS SOCIAL
Ultima atualizagdo: novembro de 2023

Na Tabela 29 apresenta-se o numero e a respetiva percentagem de agregados familiares em habitagdo social
municipal por tipologia familiar, no Porto. O total de agregados familiares em habitacdo social municipal no Porto, a data
de novembro de 2023, era de 12.505. A tipologia familiar mais popular é “isolado” com 3.810 agregados familiares,
seguindo-se a tipologia “casal com filhos” com 2.235 agregados familiares. A tipologia familiar com menos agregados

familiares é “avd(s) com neto(s)”.

Tabela 29. Residentes em habitagdo social municipal por tipologia familiar no Porto, em 2023

Isolado 3.810 30,5
Monoparental feminina 2.799 22,4
Monoparental masculina 335 2,7
Casal sem filhos 1.863 14,9
Casal com Filhos 2.235 17,9
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Avd(s) Com Neto(s) 145 1,2
Extensa / Alargada 1.318 10,5
Total 12.505 100,0

Fontes de Dados: DOMUS SOCIAL
Ultima atualizacdo: novembro de 2023

A Tabela 30 apresenta o numero e respetiva percentagem de residentes em habitagdo social municipal por
situacdo profissional, no Porto a data de novembro de 2023. O nimero total de residentes em habita¢do social municipal,
a data de novembro de 2023, era 28.509. Entre estes, 31,3% eram reformados; 24,7% estavam empregados; 24,2% eram

desempregados; 14,5% eram estudantes e 5,3% com situagao profissional desconhecida.

Tabela 30. Residentes em habitagdo social municipal por situagéo profissional no Porto, em 2023

Estudante 4.139 14,5
Reformado 8.934 31,3
Desempregado 6.903 24,2
Empregado 7.028 24,7

Outro (desconhecido) 1.505 5,3
Total 28.509 100,0

Fontes de Dados: DOMUS SOCIAL
Ultima atualizagdo: novembro de 2023

A Tabela 31 apresenta o numero e respetiva percentagem de residentes desempregados em habitagdo social
municipal por tipologia familiar, no Porto a data de novembro de 2023. A tipologia mais popular é “monoparental
feminina”, seguindo-se “casal com filhos” e “isolado”. As restantes tipologias representam ocorréncias menos

numerosas, entre elas estdo “casal sem filhos” e “monoparental masculina”.

Tabela 31. Residentes desempregados em habitagdo social municipal por tipologia familiar no Porto, em 2023

Isolado 711 14,1
Monoparental Feminina 1.464 29,0
Monoparental Masculina 158 3,1

Casal sem filhos 506 10,0
Casal com Filhos 1.450 28,7

Avd(s) Com Neto(s) 56 1,1
Extensa / Alargada 703 13,9
Total 5.048 100,0

Fontes de Dados: DOMUS SOCIAL
Ultima atualizacdo: novembro de 2023

A Tabela 32 apresenta a fonte de rendimento dos residentes em bairros de habita¢do social municipal, no Porto

a data de novembro de 2023.
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Tabela 32. Fonte de rendimento dos residentes em bairros de habitagdo social municipal no Porto, em 2023

Rendimentos provenientes do exercicio de atividade laboral 711 47,1
Rendimentos provenientes de reforma 1.464 41,8
PrestagOes sociais ou outros 158 11,1

Total 2.333 100,0

Fontes de Dados: DOMUS SOCIAL
Ultima atualizacdo: novembro de 2023

A Tabela 33 apresenta o numero e respetiva percentagem de familias a aguardar atribui¢do de habita¢do por
tipologia, no Porto a data de novembro de 2023. O numero total de familias a aguardar atribuicdo de habitacdo é 1.169.
A tipologia de habitacdo que tem mais familias a aguardar atribuicdo de habitacdo é T2 com 40,8%, e a tipologia de

habitagdo que tem menos familias a aguardar atribuicdo de habitagdo é T4 com 3,8%.

Tabela 33. Familias a aguardar atribuigdo de habitagdo, por tipologia no Porto, em 2023

T1 459 39,3
T2 477 40,8
T3 188 16,1
T4 45 3,8
Total 1.169 100

Fontes de Dados: DOMUS SOCIAL
Ultima atualizagdo: novembro de 2023
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3.11 ANALISE SINTESE DO DIAGNOSTICO

A Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza tem como objetivo identificar e apoiar os publicos mais
vulneraveis, em situagdo de pobreza ou em risco de exclusdo, com o intuito de combater as desigualdades e promover a
inclusdo social, eliminando os fatores que mais claramente influenciam e determinam este fendmeno. Entre os grupos
mais vulnerdveis, destacam-se no diagndstico acima, a popula¢dao em situagao de sem-abrigo, as familias em situagao
de pobreza, os idosos, os migrantes, as pessoas com deficiéncia, os jovens em risco e as mulheres vitimas de violéncia

domeéstica.

Nestes grupos assiste-se a intersecdo de multiplas problematicas que conduzem as situagGes individuais, de

grupo e geracionais para um limiar de pobreza.

As tendéncias demograficas dominantes na cidade do Porto, assim como no restante pais, apontam para um
forte aumento da populagdo do grupo etdrio dos 65 anos e superior. Este dado é indicador da emergéncia em numeros
muito expressivos da populagdo idosa que indicia o aumento do risco de pobreza e exclusdo. A longevidade crescente da
populagdo acentua este fator de risco associado a necessidade de servigos especializados, aumento da despesa com

medicagdo, isolamento social, insegurancga alimentar, entre outros fatores.

A anadlise da dinamica socioecondmica da cidade do Porto identifica grupos de risco de pobreza e exclusdo
especificos nos quais se destacam: as pessoas que auferem de pensdes de reforma cujo valor mediano é reduzido, as
pessoas que recebem subsidio de desemprego; os beneficiarios de RSI; subsidios de doenga e pessoas a cargo da
familia. Os valores destas prestagGes ndo asseguram, em muitos casos, as necessidades bdsicas constituindo-se como

claros pré indicadores de pobreza.

A analise dos grupos prioritarios de intervencdo, indicados no diagndstico, permite identificar as seguintes

tipologias de pobreza:

— Apopulagdo em situagao de sem-abrigo representa um dos grupos mais visiveis e carenciados. Estes individuos
nao s6 enfrentam a falta de uma habitagdo digna, mas também estdo frequentemente expostos a condi¢des de
salde precarias, problemas de dependéncia e de salide mental, além de estigmatizacdo e exclusdo social. Como
se pode observar no diagndstico, sdo sobretudo homens isolados, de muito baixas qualificagGes ou escolaridade,
com multiplas problematicas associadas. E necessario um esforco conjunto para disponibilizar centros de
acolhimento, programas de reintegracdo e acompanhamento psicoldgico, para que possam ser reintegrados na

sociedade de forma auténoma;

— As familias em situagdo de pobreza também sdo um publico-alvo significativamente relevante nas estratégias
de combate a pobreza. Muitas destas familias enfrentam dificuldades econdmicas profundas, especialmente
aquelas com criancas, deficientes e idosos. A escassez de recursos financeiros leva a condi¢des de habitacao
precérias, dificuldades no acesso a servigos basicos como saude e educagdo, e uma forte vulnerabilidade a
exclusdo social. Para estas familias, aimplementacéo de programas de apoio alimentar, programas de habitacdo

publica e incentivos a qualificacdo profissional e ao emprego sdo fundamentais para quebrar o ciclo de pobreza;
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Como referido, a populagdo idosa, particularmente aqueles que vivem sozinhos ou em situagao de isolamento
social, também estd entre os grupos mais vulneraveis. Muitos idosos enfrentam dificuldades devido a pensdes
insuficientes, problemas de saude crénicos e a soliddo. As politicas publicas devem garantir que esta faixa etaria
da populagdo tenha acesso a apoio domiciliario, servigos de salide adequados e redes de apoio comunitario que

combinem o apoio social e psicoldgico, ajudando a manter a sua dignidade e qualidade de vida;

Os migrantes constituem outro grupo de especial vulnerabilidade e risco de pobreza que muitas vezes
encontram barreiras no processo de integragao. A falta de uma rede de apoio social, a discriminagdo no mercado
de trabalho, a dificuldade em regularizar a sua situagdo e o desconhecimento da lingua e da cultura local,
contribuem para a sua exclusdo social. Programas de integragdo social, apoio juridico para a regularizacdo e
cursos de lingua e qualificagdo sdo fundamentais para ajudar estes grupos a estabelecerem uma base soélida em

Portugal;

As pessoas com deficiéncia enfrentam multiplas barreiras, tanto fisicas como sociais. A falta de acessibilidade,
o desemprego e a exclusdo social sdo algumas das dificuldades mais comuns. Acrescem as graves caréncias de
respostas e equipamentos sociais para este grupo, nomeadamente de residéncias e CACIS. A insuficiente rede
de apoio social para os jovens com deficiéncia origina dificuldades de garantir rendimento e estabilidade para
os cuidadores e familiares, ocasionando situacdes de pobreza e desigualdade de acesso a oportunidades de

qualificagdo e promogao profissional.

A implementagdo de politicas de inclusdo, que assegurem o acesso a servigos publicos, educagdo e formagao
profissional, bem como a criacdo de ambientes acessiveis e inclusivos, é essencial para garantir que as pessoas

com deficiéncia possam participar plenamente na sociedade.

Os jovens em situagdo de risco também necessitam de uma atencgdo particular. Muitas vezes, esses jovens vivem
em contextos familiares desestruturados ou em situacdo de pobreza extrema, o que aumenta o risco de exclusao
social. As problematicas identificadas pela CPCJ referem que estdo frequentemente expostos a comportamentos
de risco, como o abuso de substancias, a violéncia doméstica no seio familiar, o absentismo escolar sdo alguns
dos fatores de risco de pobreza infantil e juvenil. S3o necessarios recursos especializados para o apoio e

acompanhamento de proximidade a estes jovens que possam incluir terapias, apoio escolar e de sociabiliza¢ado.

As mulheres vitimas de violéncia doméstica, sdo também um grupo extremamente vulneravel. Muitas destas
mulheres enfrentam ndo sé a violéncia fisica e psicoldgica, mas também dificuldades econdmicas, com forte
risco de pobreza, devido a dependéncia financeira e a falta de apoio. E fundamental que existam politicas
publicas focadas em criar redes de apoio para estas mulheres com a efetiva protecdao dos agressores, apoio

juridico e psicoldgico, e programas que as ajudem a recuperar a sua autonomia financeira e emocional.
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4 ANALISE DA ESTRATEGIA NACIONAL DE COMBATE A
POBREZA

A Estratégia Nacional de Combate a Pobreza 2021-2030 (ENCP) é o documento orientador que
define as politicas e medidas a serem implementadas pelo governo para reduzir a pobreza e a exclusdo

social em todo o Pais.

Apesar das diversas medidas implementadas nas ultimas décadas com efeitos claros na reducdo
da severidade da pobreza, é reconhecido que os niveis de pobreza ainda existentes no Pais justificam um
reforco das politicas e um enquadramento estratégico que permita uma abordagem integrada das
diferentes politicas setoriais, nomeadamente no dominio da inser¢do social procurando combater os

fendmenos de persisténcia da pobreza.

Neste sentido a concegdo da ENCP foi devidamente articulada com as restantes estratégias,
planos e programas existentes cujo dominios de atuagao se intersetam como sejam a Estratégia Nacional
para a lgualdade e a N&o Discriminagdo 2018 -2030 «Portugal + Igual», o Plano Nacional de
Implementagdo para o Pacto das Migragdes, a Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com
Deficiéncia 2021-2025, a Estratégia Nacional para a Integracdo das Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo
2017-2023, a Estratégia Nacional para a Integracdo das Comunidades Ciganas 2013-2022, o Plano
Nacional de Combate ao Racismo e a Discriminagdo 2021-2025 — «Portugal contra o Racismo», a
Estratégia Nacional para os Direitos da Crianga 2021 -2024, o Plano Nacional para a Juventude 2018-2021

e o Programa de Valorizagdo do Interior.

A abordagem da ENCP vai muito além da definicdo de pobreza enquanto priva¢do de recursos
monetarios, evitando as abordagens centradas unicamente sobre a andlise do ponto de vista monetario
e que procuram fazer depender a reducdo da pobreza unicamente do crescimento econdmico. Assenta
numa visdao mais ampla da pobreza, assumindo a pobreza como fendmeno complexo e multidimensional,
o qual constitui violagdo dos direitos humanos e de cidadania e que exige uma atuacao integrada das
diferentes areas setoriais no dominio da intervengdo publica. Através desta visdo, a ENCP procura
promover uma articulagao clara com as diversas politicas publicas quer de natureza econdmica mais

global como a economia ou o emprego, quer com politicas mais setoriais como a satde ou educacgéo.

A nivel local e uma vez identificadas as prioridades no Plano de Desenvolvimento Social 2024-
2028 (PDS24-28), pretende o presente documento organizar uma Estratégia Municipal que esteja

alinhada com os objetivos da ENCP e as prioridades identificadas no PDS24-28.
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5 ESTRATEGIA MUNICIPAL DO PORTO DE COMBATE A POBREZA

A construgdo da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza foi realizada com a seguinte

metodologia:

» 0O envolvimento da comunidade e a participa¢do social foram elementos essenciais para o
sucesso desta estratégia. A participagdo ativa de todos os membros da comunidade, incluindo aqueles
que sdo diretamente beneficidarios destas politicas foi assegurada na constru¢gdo do Plano de
Desenvolvimento Social (PDS) 24/28, que se baseou num processo de elaboragio inclusivo, garantindo
que as intervengdes fossem mais eficazes e adequadas as necessidades reais da populagdo, respeitando

as particularidades do territdrio e das diversas realidades sociais.

O processo de participa¢do foi assegurado através da colabora¢do com a Rede Social do Porto,
que inclui uma vasta gama de parceiros, como associagdes, organizagées ndo-governamentais, entidades
publicas e outras constituidas pelos proprios beneficidrios. A construgdo do PDS envolveu consultas e
grupos de trabalho que permitiram recolher as perspetivas e sugestdes da populacdo, em especial das
pessoas em situacdo de vulnerabilidade. Este modelo de participacdo continua e integrada garantiu que

as politicas locais fossem desenhadas com base numa visdo coletiva e compartilhada.

Assim, ao dar voz as entidades de solidariedade social e a quem estd diretamente afetado pela
pobreza, a Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza, com o suporte do PDS 24/28, cria um
ciclo virtuoso de desenvolvimento social, onde as politicas publicas sdo mais eficazes, inclusivas e

ajustadas as realidades vividas pelas pessoas.

» Levantamento de todas as ag¢bes previstas no Plano de A¢do da Rede Social (PA 24-25), orientadas
pelos objetivos do PDS (24-28), que respondem aos eixos e medidas da Estratégia Nacional de Combate a

Pobreza.

» Levantamento de todas as agdes previstas no PA 24-25 que ndo se enquadram nas medidas da
Estratégia Nacional de Combate a Pobreza, mas que sdo prioridade no territorio face ao Diagndstico

realizado.

» Consulta das estratégias de desenvolvimento, inclusdo e coesdo social, assim como dos
documentos de nivel regional, nacional e internacional, garantindo uma abordagem integrada e

sustentdvel:
—  Estratégia Nacional de Combate a Pobreza (ENCP):

Como ja mencionado a ENCP 2021-2030 desempenha um papel orientador essencial na definicdo
das politicas publicas de combate a pobreza em Portugal. A Estratégia Municipal do Porto de Combate a
Pobreza esta por isso alinhada com os objetivos e eixos da ENCP, garantindo que as agdes propostas no
ambito do PDS 24/28 estdo em sintonia com as metas nacionais de reducdo da pobreza e da exclusdo

social. A ENCP define eixos prioritarios como a reducdo da pobreza infantil, a promogdo da insercdo de
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jovens no mercado de trabalho e a inclusdo social de grupos particularmente vulneraveis, como
migrantes, idosos e pessoas em situa¢do de isolamento. As a¢des propostas na Estratégia Municipal do
Porto de Combate a Pobreza contribuem diretamente para o cumprimento dessas metas, através de
acGes de apoio a infancia e juventude, iniciativas de reintegracdo laboral e apoios a grupos em situagdo

de maior vulnerabilidade.
— Plano de Desenvolvimento Social (PDS) 24/28:

O PDS 24/28 constitui a espinha dorsal da interven¢do social no municipio do Porto e é um
elemento central na Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza. Este plano foi elaborado com
base num processo metodoldgico estruturado em trés dimensdes: a primeira refere-se ao alinhamento
com as orientagGes das politicas europeias, nacionais e locais no dominio da intervencdo social; a segunda
baseia-se na utilizacdo de indicadores derivados do Diagndstico a Realidade Social do territério,
fundamentados em dados estatisticos publicos, tanto a nivel local como nacional; e a terceira dimensao
assenta no trabalho colaborativo entre as entidades parceiras da Rede Social, que desempenham um
papel crucial na defini¢cdo de eixos estruturantes e objetivos operacionais. O PDS 2024/2028 visa garantir
que as politicas de combate a pobreza no Porto estejam alinhadas com as metas estabelecidas pela
Estratégia Nacional de Combate a Pobreza (ENCP) 2021-2030, com especial énfase na reducdo da pobreza

infantil e na promocédo da insercdo de jovens e adultos no mercado de trabalho.

O Eixo 2 do PDS 24/28 foca-se na identificacdo, sistematizagdo e organizacdo das problematicas
sociais, facilitando a compreensdo das suas configuragdes e interdependéncias. Este eixo é essencial para
construir um diagndstico preciso das necessidades sociais da populagdo e estd em sintonia com o Objetivo
Estratégico 1 da ENCP, que visa garantir o acesso de todos os cidaddos a servigos de salde, educacao,
habitacdo e seguranca social. A classificagdo das problemdticas sociais nos dominios de Risco,
Vulnerabilidade Social, Exclusdo Social e Exclusdo Estrutural no PDS permite uma visdo holistica das
necessidades da populacgdo, alinhando-se com as prioridades da ENCP para uma intervencao eficaz junto

dos grupos mais afetados pela pobreza e exclusdo social.

Dominio do Risco: Interven¢do Imediata e Preveng¢do: No dominio do risco, o PDS 2024/28
reconhece a pobreza e a exclusdo social como fendmenos dindmicos, exigindo uma resposta tanto
imediata como preventiva. Este dominio abrange a intervengdo em situagdes de emergéncia social, como
violéncia doméstica, pobreza infantil e o envelhecimento ativo, que estdo em linha com os Objetivos
Estratégicos 2 e 3 da ENCP. A operacionalizacdo do Plano de A¢do Nacional da Garantia para a Infancia e
o refor¢o das estruturas de apoio a seniores em situacdo de dependéncia sdo a¢des que reforcam a

resposta local a este dominio, alinhando-se com os compromissos da ENCP.

Dominio da Vulnerabilidade Social: Respostas Especializadas: No ambito do dominio da
vulnerabilidade social, o PDS 2024/28 inclui a promog¢do do envelhecimento ativo, o combate ao
isolamento social dos seniores e a integracdo de migrantes e pessoas com deficiéncia. Este eixo esta em

sintonia com a ENCP, que prevé a necessidade de respostas sociais e servigos especializados para grupos

41



Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza 2025-2030

em situagdo de vulnerabilidade. O PDS inclui a¢gdes do Plano Municipal de Saide 2022-2024 e programas
de integragdo e inclusdo de migrantes, alinhando-se com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

da ONU e a Estratégia Europeia para a Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia.

Dominio da Exclus3o Social: Combate a Exclusdo Severa: O PDS 2024/28 dedica um dominio da
exclusdo social a resposta as problematicas das pessoas em situagdo de sem-abrigo, problemas de saude
mental e dependéncias. A intervengdo integrada nestes casos € uma das prioridades do PDS, estando
alinhada com os Objetivos Estratégicos da ENCP. O combate a exclusdo severa e a implementagdo do
Plano Municipal para a Integracdao das Pessoas em Situacdo de Sem-Abrigo e o apoio a pessoas com
problemas de saude mental sdo iniciativas que estdo em sintonia com os compromissos da ENCP para

garantir direitos fundamentais e promover a inclusdo dessas pessoas.

Dominio da Exclusdo Estrutural: Barreiras ao Acesso a Inclusdo: O dominio da exclusdo
estrutural, que trata das barreiras sistémicas a inclusdo, estda também em sintonia com os principios da
ENCP, especialmente em relagdo a grupos em situagdo de desemprego de longa duragdo, jovens NEET e
pessoas em condi¢Bes habitacionais inadequadas. O PDS 2024/28 e a ENCP reconhecem que as politicas
publicas devem ser orientadas para melhorar as condi¢des de habitagdo e emprego, com destaque para
o Programa Mais Habitag3o e as politicas de ocupacdo e qualificagdo profissional. O PDS 2024/28 alinha-
se ainda com a Estratégia Nacional para a Redugdo dos Comportamentos Aditivos e as agdes do municipio

para combater a falta de acesso a habitacdo digna.
— Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS):

A integracdo dos ODS no PDS 24/28 foi essencial para garantir que as politicas sociais no Porto
ndo se limitam apenas as questdes imediatas da pobreza, mas também abordem as suas causas
estruturais, promovendo um desenvolvimento social, econdmico e ambiental sustentdvel. Os ODS
fornecem um quadro global e estratégico que permite a cidade alinhar as suas acGes com as metas da
Agenda 2030 das NagBes Unidas, em particular com o ODS 1 (Erradicagdao da Pobreza), o ODS 10 (Redugdo
das Desigualdades), o ODS 8 (Trabalho Digno e Crescimento Econémico) e o ODS 16 (Paz, Justica e
Institui¢cOes Eficazes). A adaptacdo dos ODS ao contexto local, através de politicas e ages especificas,
garante que o combate a pobreza no Porto esteja alinhado com os compromissos globais, promovendo a

coesdo social e a reducdo das desigualdades de forma integral e sustentdvel.

Estes instrumentos e mecanismos estruturais proporcionam uma base soélida para a
implementacdo eficaz da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza. Ao integrar a participacdo
ativa de parceiros locais, garantir a monitorizacdo continua das ag¢des e alinhar a estratégia com as
politicas supranacionais e nacionais, o Municipio assegura uma abordagem coordenada, sustentavel e
inclusiva no combate a pobreza, promovendo um futuro mais equitativo e justo para todos os seus

cidad3os.
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—  Estratégias e Planos Municipais:

O Plano Municipal de Saude (PMS) desempenha um papel crucial no combate a pobreza,
alinhando-se com as linhas orientadoras da ENCP. Através de uma abordagem integrada e intersetorial, o
PMS contribui para a redugdo das desigualdades sociais e promove a inclusdo, fortalecendo as condigdes

de saude como um pilar essencial para a superagdo da pobreza.

A pobreza e a saude estdo intrinsecamente relacionadas. PopulagGes vulneraveis
frequentemente enfrentam maiores barreiras no acesso a servigos de salde e tém piores indicadores de
salde. O PMS visa identificar essas desigualdades, promovendo politicas e agdes que garantam acesso

universal, equitativo e de qualidade aos servigos de saude.

A Estratégia da Juventude do Porto 4.0 traduz um compromisso com os jovens e tem como
missdo envolver os jovens do Porto na cocriagdo, implementagdo e avaliagdo de politicas e programas
inclusivos, inovadores e sustentaveis com impacto positivo na cidade. Representa, também, uma

oportunidade de reforcar a participacdo jovem e melhorar a qualidade de vida dos jovens no Porto.

Os principios orientadores da Estratégia da Juventude do Porto 4.0 pautam-se pelo acesso aos
direitos, pela capacitagdo, igualdade de oportunidades, inclusdo, inovagdo, participagdo e

sustentabilidade.

O Municipio também elaborou em 2023 o Plano de A¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas
Idosas” 2023-2025, que tem um papel significativo no combate a pobreza, especialmente considerando
as particularidades enfrentadas pela populagdo idosa. Este grupo é frequentemente mais vulneravel a
pobreza devido a fatores como rendimentos baixos, isolamento social, limitagdes de salde e barreiras no
acesso a servigos essenciais. O plano, ao focar em estratégias que promovem o envelhecimento ativo e

saudavel, também contribui diretamente para mitigar a pobreza e suas consequéncias entre os idosos.

O plano prioriza agdes que ampliam o acesso dos idosos a servigos sociais e de satude, garantindo
que aqueles em situagao de maior vulnerabilidade tenham suporte. Isso inclui iniciativas voltadas para o
combate a pobreza energética, ao acesso a alimentagdo adequada e a prevengao de condigdes de saude
que possam levar a dependéncia. Reconhece que combater a pobreza em populacdes envelhecidas exige
uma abordagem integrada que va além da assisténcia pontual, focado em solugcGes sustentdveis e

transformadoras.

O Plano Local de Promogao e Protegdo dos Direitos das Criangas e Jovens do Porto consolida o
compromisso da cidade do Porto com as politicas publicas para a infancia e juventude e materializa um
conjunto de orientacBes estratégicas passiveis de serem aplicadas pelas diferentes entidades da cidade

com responsabilidades e competéncias no dominio da intervencdo infantojuvenil.

O Municipio do Porto estd ainda a desenvolver dois planos estratégicos importantes — o Plano
Municipal para a Igualdade e nao Discriminagao e o Plano Municipal de Integracdao de Migrantes — que

se juntam aos outros instrumentos municipais para reforgcar o combate a pobreza e a exclusdo social.
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Estes planos reconhecem as desigualdades especificas que afetam mulheres e os migrantes, muitas vezes
mais vulneraveis as dificuldades econdmicas, e tém como objetivo criar solugdes que promovam a justica

social e a inclusdo.

No ambito das Pessoas em Situacdo de Sem Abrigo (PSSA), o Municipio do Porto integra o NPISA
Porto desde 2018, passando a assumir também a sua coordenagdo. Foi criado um Regulamento aprovado
em CLASP e organizada a estrutura do NPISA em 6 Eixos de Intervengao, cada um sob a coordenagdo de
uma entidade competente e especializada numa das diversas problematicas associadas ao fenomeno. O
agregar de sinergias resultou assim, num esforgo conjunto de entidades publicas, privadas e da sociedade
civil que se empenharam em cumprir uma estratégia local de intervengdo integrada com a estratégia

nacional e articulada com a Rede Social.

Em paralelo e no seguimento do trabalho desenvolvido no ambito do NPISA Porto, o Municipio
do Porto elaborou uma Estratégia Municipal para a Integracdo das Pessoas em Situagao de Sem-abrigo
2020-2023, aprovada em Reunido de Executivo a 22 de junho de 2020. A estratégia municipal (prolongada
até final de 2024, na sequéncia do prolongamento da ENIPSSA) consubstanciou-se numa intervengdo em
10 Eixos Estratégicos, tendo sido concretizadas praticamente todas as atividades propostas pelos seus
respetivos eixos de intervencdo, a saber: Equipa Multidisciplinar; Centro de Acolhimento Joaquim Urbano,
Rede de restaurantes solidarios, integracdo socioprofissional, centro de acolhimento de emergéncia
COVID-19, alojamento de longa duragdo, salde, capacitacdo/formacdo das PSSA, participacdo e
cidadania, capacitagdo e reforgo dos técnicos gestores, estrutura residencial de baixo limiar. Estd em

elaboracdo a nova Estratégia Municipal para as Pessoas em Situacdo de Sem-Abrigo.

Na sequéncia do exposto, todos estes instrumentos concorrem para uma série de agdes,
alicercadas no terreno pelo trabalho realizado pelas entidades da Rede Social do Porto — atualmente sdo
334 — que dinamizam as suas atividades em torno dos seguintes objetivos: prevengdo das situagdes
futuras de pobreza, nomeadamente pela dinamizacdo das atividades destinadas as criancas, mitigagao
das situagOes da pobreza, através das agbes de apoios sociais e mobilizagdo de recursos, promogao da

autonomia através das agGes determinantes para uma inclusdo sustentada e acesso a habitagdo.

No ambito da prevencdo e considerando a importancia central da educagdo sendo esta uma das
areas pilares centrais para a prevencdo da pobreza, destacamos algumas das atividades municipais com
impacto direto nos objetivos da ENCP. O investimento na educagdo nomeadamente em respostas
diferenciadas que permitam abranger a diversidade de publico estudantil que hoje compde o concelho

do Porto.

No ambito da mitigagdo da pobreza sdo diversas as respostas implementadas pelas entidades da

Rede Social do Porto que reduzem a severidade da pobreza e a resposta a situagdes de emergéncia.

A promogdo da autonomia é o objetivo a longo prazo da estratégia de combate a pobreza. O

foco passa pelo empoderamento dos individuos, permitindo-lhes superar a situacdo de pobreza e alcancar
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uma vida mais digna e independente, com as condi¢Ges necessarias para desenvolver todo o seu

potencial.

Por Ultimo, o acesso a habitagdo digna é uma das primeiras condigdes para que as pessoas
possam alcangar uma verdadeira autonomia. Destacam-se, assim, os programas e medidas que a nivel
municipal promovem o acesso a esta condig¢do bdsica de inser¢do social, com destaque para a Estratégia
Local de Habitagdo (ELH) do Porto, no ambito da qual, o Municipio do Porto e o Instituto de Habitagdo e
Reabilitagcdo Urbana (IHRU) celebraram um acordo de colaboracdo que prevé realojar 1.700 familias, cerca
de 3.800 pessoas, até 2025 e para a Carta Municipal da Habitagdo (CMH) do Porto, principal instrumento
municipal de planeamento e ordenamento territorial nesta matéria, que traga como meta para os
proximos 10 anos abranger 2.800 agregados em regime de arrendamento acessivel e 16.000 fogos de

promogao municipal.
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6 PLANO DE ACAO DA ESTRATEGIA MUNICIPAL DO PORTO DE
COMBATE A POBREZA

O Plano de Ag¢do materializa o compromisso de execu¢do da Estratégia Municipal do Porto de
Combate a Pobreza, através de um conjunto de agdes coerentes e articuladas em torno dos eixos de
intervengdo da Estratégia Nacional de Combate a Pobreza, da responsabilidade de diferentes unidades
organicas do municipio e das empresas municipais, bem de diversas instituicdes e organiza¢des publicas

e privadas que se integram e complementam.

Na sequéncia do referido anteriormente, o Plano de Agdo encontra-se estruturado por Eixo de
Intervencgdo, sendo que para cada uma das agles propostas, procedeu-se a identificagdo da sua origem
e/ou da entidade responsavel pela sua execugdo e, sempre que aplicavel, da respetiva correspondéncia
com a atividade inscrita no Plano de Ag¢do da Estratégia Nacional de Combate a Pobreza onde se enquadra

a agao.
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PLANO DE ACAO | 2025

Estratégia Municipal do Porto de
Combate a Pobreza

Eixo 1. Reduzir a pobreza nas criangas
e jovens e nas suas familias

As atividades deste Eixo dirigem-se diretamente as familias com criangas e jovens em situacdo de
vulnerabilidade, elevando os seus rendimentos, o seu acesso a servicos essenciais e interrompendo ciclos

geracionais de pobreza.

Encontra-se em estreita articulagdo com a Garantia para a Infancia e outros programas e medidas que se

encontram em curso, com o objetivo de prevenir e combater a pobreza e a exclusdo social.
Acoes

Acio Atividade(s) do Plano de Agdo Indicador(es) /

2022/25 da ENCP Meta(s)

Promover a participagdo das criangas e
jovens em atividades de Educacdo,
Inclusdo Digital, Formagédo e
Qualificagdo preconizadas na Medida |
do Programa Escolhas
Reforgar as atividades de estudo
acompanhado por processos de
mentoria entre pares ou de tutoria no ~ N.2 de beneficidrios
ambito do Programa Escolhas diretos (83)
Reforgar a utilizagdo de ferramentas
digitais de apoio ao estudo no ambito
do Programa Escolhas
Promover a parentalidade positiva

RSPorto - PDS junto dos profissionais e das figuras

24/28 - Plano parentais, no ambito do Programa

Acdo Escolhas

Concretizar medidas especificas de
promog¢do da empregabilidade de
jovens provenientes de contextos com
vulnerabilidade socioeconémica, no
ambito do Programa Escolhas
Desenvolver mecanismos de N.2 de beneficiarios
participagdo das criangas e jovens de diretos (60)
contextos mais vulneraveis no ambito

Programa Escolhas 92 Geragdo PIP -
Prevenir Incluir e Partilhar - visa
promover a inclusdo e integragdo social,
a igualdade de oportunidades na
educagdo e no emprego, O
desenvolvimento de competéncias, o
pensamento critico e criativo, a
valorizagdo do poder educativo das artes
e do desporto, o combate a
discriminagdo social, a participagdo civica
e o reforgo da coesdo social e destina-se
a todas as criangas e jovens,
particularmente as provenientes de
contextos de maior vulnerabilidade
socioeconémica

Programa Escolhas 92  Geragdo
Sinergi@s - contribuir para a inclusdo
social e desenvolvimento pessoal de
criangas, jovens e familias provenientes
de contextos socioeconémicos
vulnerdveis, na freguesia de Campanhg,
através da promocdo de fatores de
protegdo, no sentido da capacitagdo, da
equidade de oportunidades e da
participagdo civica na comunidade

1 [ 3 koo

do Programa Escolhas

Promover a atividade desportiva de
jovens e criangas de contextos mais
vulnerdveis através da implementagdo
do Clube Escolhas
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Agao

Programa Escolhas 92 Geragdo Azimute
— direcionado para criangas e jovens (10-
18 anos) da freguesia de Paranhos, com
o objetivo de combater o abandono e o
absentismo escolar, além de promover a
integragdo e inclusdo de jovens em
contexto desfavordvel

Programa Escolhas 92 Geragdo Cercar-te
- 0 projeto é implementado na zona do
Bairro do Cerco do Porto e dreas
circundantes e visa criar um conjunto de
sinergias que contribuam para o
desenvolvimento de  competéncias
pessoais, sociais, cognitivas, profissionais
e morais dos destinatarios

Programa Escolhas 92 Geragdo Cercar-te
no Llagarteiro - o projeto é
implementado na zona do Bairro do
Lagarteiro e dreas circundantes e visa
criar um conjunto de sinergias que
contribuam para o desenvolvimento de
competéncias pessoais, sociais,
cognitivas, profissionais e morais dos
destinatarios

Programa Escolhas 92 Geragdo Entre
Ruas — visa contribuir para a inclusdo
social dos participantes de contextos
socioeconémicos vulneraveis da
freguesia do Bonfim, com recurso a
metodologias de educagdo de rua,
artisticas, desportivas e digitais, visando
a capacitagdo, o empoderamento e a
equidade de oportunidades, permitindo
o desenvolvimento de competéncias
pessoais e sociais, a participagdo civica e
a construgdo de projetos de vida
saudaveis

Programa Escolhas 92 Geragdo Na Praga!
— visa contribuir para o desenvolvimento
de competéncias socias e de cidadania de
criangas e jovens, intervindo numa
dimensdo educativa, com base na
relagdo e proximidade, com vista a
inclusdo social e a igualdade de
oportunidades, potenciado a
comunidade local e os demais atores
sociais

Programa Escolhas 92 Geragdo Raiz —
visa aumentar as competéncias pessoais,
sociais e parentais, das criangas, jovens e

familiares, promovendo
comportamentos normativos, a inclusdo
escolar, a participagdo civica e a

corresponsabilizagdo das familias no
desenvolvimento integral dos seus
educandos, desenvolvendo condigcdes
para o exercicio pleno da sua cidadania e
para a sua inclusdo e coesdo social e
comunitdria

Origem

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Promover a participagdo das criangas e
jovens em atividades de Educacgdo,
Inclusdo Digital, Formagédo e
Qualificagdo preconizadas na Medida |
do Programa Escolhas

Reforgar as atividades de estudo
acompanhado por processos de
mentoria entre pares ou de tutoria no
ambito do Programa Escolhas

Reforgar a utilizagdo de ferramentas
digitais de apoio ao estudo no ambito
do Programa Escolhas

Promover a parentalidade positiva
junto dos profissionais e das figuras
parentais, no ambito do Programa
Escolhas

Concretizar medidas especificas de
promogdo da empregabilidade de
jovens provenientes de contextos com
vulnerabilidade socioecondmica, no
ambito do Programa Escolhas

Desenvolver mecanismos de
participagdo das criangas e jovens de
contextos mais vulneraveis no ambito
do Programa Escolhas

Promover a atividade desportiva de
jovens e criangas de contextos mais
vulnerdveis através da implementagdo
do Clube Escolhas

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 de beneficiarios
diretos (60)

N.2 de beneficiarios
diretos (50)

N.2 de beneficiarios
diretos (50)

N.2 de beneficiarios
diretos (60)

N.2 de beneficiarios
diretos (55)

N.2 de beneficiarios
diretos (60)
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Nucleo de Garantia para a Infancia do
Porto - permitird, localmente, agilizar
uma intervengdo objetiva e direcionada
ao combate a pobreza nas criangas e nos
jovens, ao mesmo tempo que garantem
uma estreita articulagdo, com
interlocug¢do e reporte, com a
Coordenagdo Nacional da Garantia para
a Infancia no ambito do
acompanhamento e  monitorizagdo
nacional da aplicagdo da Recomendacgdo
Europeia da Garantia para a Infancia

Agoes de formagao gratuitas,
certificadas, de curta duragdo sobre o
“Enquadramento legal na protecdo de
criangas e jovens”

Servigo de Atendimento e
Acompanhamento Social Integrado
(SAASI) / Protocolo de

Acompanhamento de Processos de
Rendimento Social de Inser¢do (RSI) -
visa acompanhamento préximo das
familias vulnerdveis residentes no Porto,
assim como as respostas necessdrias
para as sinalizagdes de emergéncia,
assim como a contratualizacdo e
acompanhamento dos contratos de
insergdo dos beneficiarios de
Rendimento Social de Inser¢cdo de um
mesmo territério ou de parte dele

Observatério Social do Porto - esta
plataforma tem como objetivo ativar um
sistema partilhado de informagdo, em
particular de divulgacdo de projetos/
iniciativas em curso ou em
desenvolvimento, bem como, a
sistematizagdo de indicadores do
diagnéstico social da cidade

Projeto PertenSer - promogdo da
inclusdo social e combate ao abandono
escolar

Programa Pro-infancia - iniciativa
dirigida a criangas e jovens em situagdo
de pobreza econdmica e vulnerabilidade
social, com a finalidade de promover e
apoiar o seu desenvolvimento integral,
favorecendo e apoiando politicas de
melhoria da equidade, da coesdo social e
da igualdade de oportunidades para as
criangas e jovens e para as suas familias

Origem

CMP / DMCS

RSPorto -
24/28 -
Agdo

PDS
Plano

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Acgdo

CMP / DMCS

RSPorto - PDS

24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMCS
RSPorto - PDS

24/28 - Plano
Agdo

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Implementar um modelo de
intervencgdo local integrada, dirigida as
criangas e jovens e suas familias com
vista a promogdo e protecdo dos seus
direitos e a resolugdo dos seus
problemas e inclusdo social

Reforgar a sensibilizagdo das Entidades
com Competéncia em Matéria de
Infancia e Juventude relativamente ao
seu papel protetivo e preventivo

Assegurar um técnico de referéncia as
familias em situagdo de caréncia social
abrangidas por SAAS e RSI

Acompanhar, monitorizar e avaliar a
evolugdo as condigdes de vida e de
pobreza a nivel local, municipal e
regional

Realizar iniciativas de promogdo do
ensino e de combate ao abandono
escolar dirigidas a criangas das
comunidades ciganas, migrantes e
descendentes em especial as raparigas

Promover o acesso universal a
atividades extracurriculares,
abrangendo nomeadamente criangas
com deficiéncia e criangas vulneraveis
e em risco de exclusdo

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 de criangas e
jovens
acompanhados
(2.486)

N.2 de agBes
realizadas (6)
N.2 de participantes
(90)

N.2 de processos
acompanhados de
RSI (5.725)

N.2 de processos
acompanhados Agdo
Social (2.892)

N.2 de pessoas
abrangidas (13.644)

N.2 de indicadores
monitorizados (190)

N.2 de criangas
apoiadas (30)

N.2 de familias
acompanhadas (300)
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Contratos Locais de Desenvolvimento
Social (CLDS 5G) (Eixo2)

Projeto Musica Para Todos - consiste na
promogao de aulas tedricas e praticas do
ensino articulado da musica, dirigidas aos
alunos do 2.2 e 3.2 ciclo de Territérios
Educativos de Intervengdo Prioritaria
(TEIP) da Cidade

Orquestra Juvenil da Bonjéia - o
objetivo desta Orquestra é enquadrar e
promover o trabalho desenvolvido por
todos os alunos participantes no Projeto
Musica Para Todos, dando visibilidade ao
processo de aprendizagem e projetando
os seus resultados

Programa Partilhar - prevengdo e
promogdo dos direitos das criangas e
jovens

Aulas sem Fronteiras - dinamizagdo de
aulas nas escolas do ensino basico e
secundario por estudantes estrangeiros
matriculados na U. Porto, para dar a
conhecer outras culturas, paises e linguas

Projeto MEdMSE - Mediagdo para a
Melhoria Socioeducativa Escolar,
dirigido as comunidades educativas da
zona oriental da cidade, que atua na
resolucdo de conflitos e na prevengdo da
violéncia escolar

Voluntariado Estudantil - apoio tutorial
realizado por estudantes do ensino
superior a alunos do ensino basico.

Origem

CMP / DMCS

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMCS

CMP / DMCS

CMP / DME

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DME

CMP / DME

CMP / DME

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Implementar um modelo de
intervencdo local integrada, dirigida as
criangas e jovens e suas familias com
vista a promogédo e protegdo dos seus
direitos e a resolugdo dos seus
problemas e inclusdo social

Dinamizar iniciativas de ambito escolar
que promovam o reconhecimento e a
valorizagdo da diversidade cultural,
envolvendo parceiros locais e
mediadores/as interculturais e
refor¢cando a Rede de Escolas para a
Educacdo Intercultural

Desenvolver material educativo para
professores e educadores sobre
produgdo alimentar e promogdo de
hébitos alimentares saudaveis no
ambito das Medidas Educativas de
Acompanhamento

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

Criar um programa de sensibilizagdo
destinado a comunidade educativa
sobre direitos humanos, inclusio e
educacdo inclusiva

Dinamizar iniciativas de ambito escolar
que promovam o reconhecimento e a
valorizagdo da diversidade cultural,
envolvendo  parceiros locais e
mediadores/as interculturais e
reforcando a Rede de Escolas para a
Educacdo Intercultural

Implementar o Programa de Mentoria

entre pares nos agrupamentos
escolares
Reforgar 0s Apoios Tutoriais,

alunos com

generalizando-os  aos
insucesso escolar

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 de participantes
envolvidos (205)

N.2 de alunos
abrangidos (90)

N.2 de atuagdes (8)

N.2 de alunos
abrangidos / ano
(200)

N.2 de iniciativas de
promogao da
interculturalidade /
ano (40)

N.2 de alunos
abrangidos /ano
(1.500)

N.2 de alunos
abrangidos / ano (50)
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Porto de Atividades - atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC) e da
Componente de Apoio a Familia (CAF), ao
1.2 Ciclo do Ensino Basico, incluindo
atividades de animagdo e de apoio ao
estudo e atividades adaptadas no ambito
da educagdo inclusiva, tais como
cinoterapia, musicoterapia, expressdes
ludicas e desporto

Promog¢do do consumo de fruta,
produtos horticolas, leite e produtos
lacteos, pelas criangas nos
estabelecimentos de ensino

Porto de Criangas - programas
educativos  municipais de  oferta
universal a todas as escolas da rede
publica: (cinema de animagdo, danga,
escultura, mdsica, pintura, teatro,
ciéncias experimentais e robdtica);
Programa de Capacitagdo para as Artes
implementado pela Casa Sdo Roque -
Centro de Arte; Projeto de Iniciagdo ao
Teatro

Casa Sdo Roque | Centro de Arte -
programa de capacitagdo para as artes
que envolve a populagdo estudantil mas
também a populagdo local e instituicGes
sociais da zona oriental do Porto

Implementag¢do da Estratégia Local de
Habitag¢do do Municipio do Porto

Reabilitacdo de habitacGes e aquisicdo
de novas habitacées

Reabilitacdo de nucleos degradados
(ilhas) apoiando os seus proprietarios

Reabilitacdo de habitagdo prépria e
permanente  apoiando  0s  seus
proprietarios

Programa Porto Solidario - programa de
apoio a renda e prestagdo bancaria
destinado a pessoas ou familias com
dificuldades financeiras ou que se
encontram em situagdo de emergéncia
habitacional.

Promog¢do de Saude Mental em
Contexto Escolar - agdes de promogédo e
ou educagdo para a saude mental

Origem

CMP / DME

CMP / DME

CMP / DME

CMP / DME

CMP / Domus
Social E.M.

CMP / Porto
Vivo — SRU

CMP / Domus
Social E.M.

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMPSQVJ

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Promover o acesso universal a
atividades extracurriculares,
abrangendo nomeadamente criangas
com deficiéncia e criangas vulnerdveis e
em risco de exclusdo

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

Mobilizar as autarquias através da
assinatura de Estratégias Locais de
Habitagdo que promovam solugBes
habitacionais integradas

Executar o programa 12 Direito tendo
em vista a eliminagdo das caréncias
habitacionais graves

Atribuir o apoio extraordinario previsto
ao pagamento das rendas de inquilinos
com sobre esforgo nos encargos com a
habitacdo

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 de alunos
abrangidos / ano
(4.300)

N2 de alunos
abrangidos / ano
(7.500)

N.2 de alunos
abrangidos / ano
(1.500)

N.2 de alunos
abrangidos / ano
(500)

N.2 de habitagdes
atribuidas a familias
carenciadas em lista

de espera (300)

N.2 de habitagdes
disponibilizadas em
regime de
arrendamento
acessivel (80)

N.2 de nucleos
degradados (ilhas)
com processo de
reabilitagdo iniciado

(5)

N.2 de habitagdes
préprias e
permanentes com
processo de
reabilitagdo iniciado
(10)

N.2 de familias
apoiadas
mensalmente no
pagamento da renda
ou da prestagdo
bancaria (1.000)

N.2 de pessoas
abrangidas pelas
acdes (250)
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Escola de Super Poderes - Acles de
partilha de talentos, experiéncias para a
prevengdo do risco de exclusdo social e
insucesso escolar, em que um conjunto
de mentores/voluntarios, que sdo
recrutados e treinados antecipadamente
acompanham semanalmente um grupo
de aprendizes, em lares de infancia e
acolhimento, no desenvolvimento do seu
superpoder/ talento, promovendo-se a
igualdade de oportunidades e o elevador
social junto deste publico jovem em
situagdo de vulnerabilidade

Missdo Férias - atividades para criangas
dos 6 aos 15 anos em periodos de
interrupgdo escolar

Oferta de inscricbes nas piscinas
municipais para criangas e jovens -
garantir o acesso a criangas e jovens
desfavorecidos da cidade do Porto,
sinalizados pela unidade orgédnica do
Municipio do Porto com competéncias
na area da agdo social, as instalagdes
desportivas sob a gestdo da Agora

Programa Escola Solidaria — assegura a
abertura das cantinas escolares dos 73
estabelecimentos da rede publica a
populagdo escolar, nas interrupgées das
férias e pausas escolares, garantindo
refeicbes a todos os alunos que o
requeiram, entre os 3 e os 18 anos
(Jardim de infancia até ao 122 ano). No
caso dos jardins de infancia e escolas do
19, CEB sdo também assegurados lanches
escolares.

Porto de Palavras - programa de
promogdo de literacia que tem como
objetivo o apoio ao desenvolvimento de
competéncias de linguagem, fala, leitura
e escrita, através da capacitacdo da
comunidade educativa e da criagdo e
otimiza¢do de recursos educativos na
educacdo pré-escolar e nos ensinos
basico e secundério, numa perspetiva de
promogao do sucesso educativo.

Porto de Apoio a Familia — proporciona
atividades a todas as criangas que
frequentam os jardins de infancia, sem
encargos financeiros para as familias,
entre o término da componente letiva e
até as 17h30, aproximando a resposta ao
conceito da Escola a Tempo Inteiro.
Atividades: Iniciagdo a Musica, Iniciagdo
ao Judo, Expressdo Fisico-Motora.

Origem

CMP / DMPSQVJ

CMP / Agora -
Cultura e
Desporto do
Porto, E.M.
RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / Agora -
Cultura e
Desporto do
Porto, E.M.

CMP /DME

CMP / DME

CMP / DME

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

Promover o acesso universal a
atividades extracurriculares,
abrangendo nomeadamente criangas
com deficiéncia e criangas vulneraveis e
em risco de exclusdo

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 1

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 de grupos
abrangidos (10)

N.2 de criangas e
jovens
desfavorecidos
beneficiadas/os (96)

N.2 de criangas e
jovens
desfavorecidos
beneficiadas/os (30)

N.2 de criangas e
jovens
beneficiadas/os
(3.000)

N.2 de criangas e
jovens
beneficiadas/os
(3.600)

N.2 de criangas e
jovens
beneficiadas/os
(1.600)
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Eixo 2. Promover a Integracao Plena dos Jovens

Adultos na Sociedade e a Redug¢do Sistémica do

seu Risco de Pobreza
Visa promover o desenvolvimento integral dos jovens, com particular atengdo aos provenientes de
contextos mais vulneraveis. As agGes valorizam muito em particular a educagdo e a formacdo profissional

que habilitem os jovens nos percursos pessoais e profissionais que escolham.

Sdo valorizadas ainda as condi¢des de emancipagdo dos jovens, com especial relevancia para o acesso a

habitacdo digna e acessivel.
L
Acoes

Atividade(s) do Plano de Agao Indicador(es) /

2022/25 da ENCP Meta(s)
Promover acdes de literacia junto de N.2 de a¢Bes de
. - RSPorto - PDS - . - £ =
Acbes de Formagdo — lgualdade de 24/28 - Plano familias e cuidadores/as, em matéria de ormagdo (4)
Género Acio promogdo de competéncias parentais e N.2 de participantes
¢ prevencdo de relagdes abusivas (22)

Desporto Adaptado (Futsal) - promogdo
da atividade desportiva adaptada na
modalidade de futsal

N.2 de participantes
(25)

Sobre Rodas - visa reduzir a exposigdo de

criangas e jovens a fatores de risco

psicossocial nos meios naturais de vida e

aumentar a coesdo social de territérios

vulnerdveis, através um processo de

capacitagdo pessoal e social dos RSPorto - PDS Apoiar o desenvolvimento de projetos
individuos e de capacitagdo da 24/28 - Plano sociais pelo movimento associativo na
comunidade, utilizando como Acdo area do Desporto para Todos
metodologias a inclusdo pelo desporto, a

inclusdo pela arte e a intervengdo

colaborativa no espago publico

N.2 de criangas e
jovens envolvidos (42)

N.2 de criangas e
jovens com
necessidades de saude
especiais (NSE) que
participaram (15)

Desporto Adaptado - promocdo da
atividade desportiva adaptada
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Projeto “Golfe Para Todos” visa
promover competéncias de inclusdo de
cidaddos com deficiéncia, necessidades
especificas de funcionalidade,
incapacidade e saude, através do ensino
e treino da atividade desportiva de Golfe
Adaptado.

Acbes de sensibilizagdo sobre a
tematica da violéncia doméstica

Acbes de informagdo/sensibilizacdo
sobre igualdade de género

Epoca Desportiva - Piscinas Municipais /
Portugal Numa Bancada - facilitar o
acesso a atividades ludicas e desportivas
para jovens em Casas de Acolhimento

Desporto no Bairro — promogdo de aulas
e atividades, dentro e fora dos bairros
sociais, que possibilitam aos jovens o
contacto com diferentes contextos
sociais e modalidades desportivas

Desportos de Praia (Rio/mar/areal) — o
evento "Surf para Todos" proporciona
um dia de surf a jovens de contextos
sociais mais vulnerdveis, procurando
explorar o papel inclusivo e terapéutico
desta modalidade, com comprovados
beneficios ao nivel do desenvolvimento
fisico e cognitivo, assim como da saude e
equilibrio mental.

Arco Maior — projeto socioeducativo e
cultural de inclusdo  destinado
prioritariamente a jovens e adultos
excluidos ou que se excluiram dos
sistemas formais de educagdo e
formagdo, garantindo uma educagdo e
formagdo a jovens que tenham
abandonado efetivamente a escola, na
sequéncia de processos mais ao menos
complexos de absentismo reiterado.

Bolsas de Estudo Porto de Conhecimento
— concede bolsas de estudo para a
frequéncia de cursos em instituicdes de
ensino superior privadas da cidade, sendo
beneficiarios alunos de estabelecimentos
de educagdo da cidade, beneficidrios de
apoio de agdo social escolar ou situagdo
econdémico-financeira equipada.

Origem

CMP / DMCS

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Acgdo

CMP / DMCS

CMP / DMCS

CMP / DMCS
Agora - Cultura e
Desporto do
Porto, E.M. /
Federagdo
Portuguesa de
Futebol

CMP / Agora -
Cultura e
Desporto do
Porto, E.M.

CMP / Agora -
Cultura e
Desporto do
Porto, E.M.

Associagdo Arco
Maior /
CMP/DME .

CMP / DME

Atividade(s) do Plano de Agao
2022/25 da ENCP

Apoiar o desenvolvimento de projetos
sociais pelo movimento associativo na
drea do Desporto para Todos

Acdo ndo prevista no Plano de A¢do da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 2

Acdo ndo prevista no Plano de A¢do da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 2

Acgdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 2

Apoiar o desenvolvimento de projetos
sociais pelo movimento associativo na
area do Desporto para Todos

Apoiar o desenvolvimento de projetos
sociais pelo movimento associativo na
area do Desporto para Todos

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 2

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 2

2025-2030

Indicador(es) /

Meta(s)

N.2 de instituicBes
envolvidas (10)
N.2 de participantes
(100)

N.2 de agBes de
sensibilizagdo (2)
N.2 de participantes
(200)

N.2 de agBes de
sensibilizagdo (4)
N.2 de participantes
(120)

N.2 de jovens
envolvidos (130)

N.2 de criangas/jovens
envolvidos (minimo de
500 criangas e jovens)

N.2 de jovens de
contextos sociais mais
vulnerdveis envolvidos

(minimo de 50
participantes)

N.2 de jovens de
contextos sociais mais
vulnerdaveis envolvidos

(103)

N.2 de bolsas
atribuidas (71)
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Porto de Futuro — programa educativo
abrangente, direcionado aos alunos de
todos os niveis de ensino da escolaridade
obrigatoria. Proporciona projetos
desenhados em torno de vetores de
atuagdo estruturantes para o
desenvolvimento sustentado de uma
sociedade mais competitiva e dindmica,
nas areas do empreendedorismo,
cidadania, capacitagdo para a
empregabilidade e desenvolvimento
pessoal, dos quais se destacam: Brago
Direito, Innovation Challenge, A Empresa,
Universidade Junior, Aulas Sem Fronteiras,
Matematica Fora de Portas, Voluntariado
Estudantil.

Origem

CMP / DME

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 2

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 de alunos
abrangidos (7.000)
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Combate a Pobreza

Eixo 3. Potenciar o Emprego e

Qualificagdo como
Eliminacdo da Pobreza

Fatores

de

2025-2030

Neste eixo é valorizado o emprego e a qualificagdo como fatores determinantes da eliminagdo da pobreza.

Sdo igualmente valorizadas as atividades que eliminem as discrimina¢cdes no mercado de trabalho que

limitem o aproveitamento do pleno potencial de todos os cidaddos.

Acoes

Origem

oo i Locals. de RSPorto - PDS

Desenvolvimento Social (CLDS)

Eixo 1 Emprego, formagio e 2+/28- Plano
prego, G Acdo

qualificagdo

Atividade(s) do Plano de Agdo 2022/25

da ENCP

Disponibilizar uma oferta formativa nos Centros

Qualifica adaptada aos perfis escolares e
profissionais de cada pessoa, promovendo assim a
qualificagdo e a empregabilidade dos adultos
Promover a frequéncia de cursos de Formacgdo
Modular, que oferecem percursos flexiveis,
modularizados e capitalizaveis, para obtengdo de
qualificagdes de nivel 1, 2, 3, 4 ou 5 do QNQ
Promover a frequéncia de CET que visam conferir
uma qualificagdo com base em formagdo técnica
especializada, incluindo em contexto de trabalho
Promover a informagdo e a orientagdo escolar e
profissional, em particular dos mais
desfavorecidos, proporcionando-lhes o contacto
com um leque de ofertas que lhes permitam
escolhas informadas e promotoras de mobilidade
social

Implementar projetos locais promotores de
qualificagbes de nivel B1/B2/B3 criados, de modo
a concretizar o Plano Nacional de Literacia de
Adultos

Implementar a Nova Geragdo do Programa dos
CLDS, de forma multissetorial e integrada, a escala
local, através de projetos e de agGes a executar em
parceria, por forma a combater a pobreza
persistente e a exclusdo social nos territérios
Reforgar a integracdo de beneficiarios RSI elegiveis
em medidas ativas de emprego e de formagdo
profissional, de modo a melhorar as suas

condigBes de insergdo socio profissional e reforgar
as condigdes de viabilidade e sustentabilidade dos
trajetos de inclusdo e de empregabilidade

Indicador(es) /

Meta(s)

N.2 de participantes

envolvidos (265)
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Portugués para Estrangeiras/os

Agoes de capacitagio e
formagao a profissionais

Agoes de sensibilizagdo sobre as
comunidades ciganas dirigidas
as/aos profissionais

molDAR - Projeto para Inclusdo
Sdcio Profissional de Pessoas
com Diagnéstico e Perfis
Intermédios — capacitagdo para
pessoas com deficiéncia e/ou
incapacidade, com uma
componente tedrica em soft
skills e uma componente pratica,

de experimentagdo em
contextos sociais e laborais,
capacitagdo para
entidades/empresas e  seus

colaboradores e capacitagdo
para familiares e cuidadores

Programa de  capacitagdo
“Porto_4_All — Programa de

integragdo  profissional de
migrantes” capacitar  as
pessoas migrantes para as

dimensdes da empregabilidade
em Portugal, apoiando-as no seu
processo de integracdo
profissional na cidade do Porto.

Educag¢do Financeira — projeto
integrado de literacia financeira
nas escolas que desenvolve os
conceitos e conteudos do
Referencial de Educagdo
Financeira:

. No Poupar Estd o Ganho —
alunos do ensino basico e
secundario

. Por Tua Conta — alunos do
ensino profissional

Origem

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMCS

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMCS /
DMEconomia

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DME

Atividade(s) do Plano de Ag¢do 2022/25

da ENCP

Reforgar a oferta dos cursos de Portugués Lingua
de Acolhimento (PLA) destinados a cidaddos com
idade igual ou superior a 16 anos, cuja lingua
materna ndo é a lingua portuguesa e/ou que
precisem melhorar as suas competéncias na lingua
portuguesa

Promover a integracdo de pessoas com CAD em
acdes de formagdo profissional e em medidas de
emprego e colocagdo no mercado de emprego

Realizar agBes de sensibilizagdo de Histdria e
Cultura Cigana junto de entidades de servigos
publicos

Acdo ndo prevista no Plano de Ag¢do da ENCP, mas
que contribui para o Eixo 3

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da ENCP, mas
que contribui para o Eixo 3

Acdo ndo prevista no Plano de Ag¢do da ENCP, mas
que contribui para o Eixo 3

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 cursos previstos
()

N.2 de participantes
(36)

N.2 de agBes
realizadas (1)

N.2 de pessoas
abrangidas (39)

N.2 de agBes
realizadas (2)
N.2 de participantes
(30)

N.2 de pessoas
capacitadas (70)

N.2 de empresas
sensibilizadas (10)

N.2 de iniciativas
realizadas (2)
N.2 de técnicas/os da
Rede Social do Porto
capacitadas/os (60)

N.2 de empresas
participantes (80)

N.2 de pessoas
migrantes capacitadas
(80)

N.2 de alunos
abrangidos (4.800)
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Atividade(s) do Plano de Ag¢do 2022/25 | Indicador(es) /

Origem
& da ENCP Meta(s)

N.2 de edigcGes

Projeto D de (Eficiéncia) - visa realizadas (1)
valorizar e promover as N.2 de iniciativas

competéncias de CMP/DMCS/ realizadas (4)

ili DMEconomia

i;nr:rzgzgi!::gee i(i?:i apc?;?jaes Acdo ndo prevista no Plano de A¢do da ENCP, mas N.2 de empresas

P » | RSPorto-PDS e contribui para o Eixo 3 inscritas (38)

estimulando a criagdo de 24/28 - Plano
N.2 de empresas

condigBes mais favordveis a sua Acdo
integragdo no mercado de participantes (38)
trabalho N.2 de candidatos

participantes (23)

Programa Municipal de Imersao
no Mercado de Trabalho
“Summer opPORTOnities” —tem
como principal objetivo
proporcionar aos jovens um
primeiro contacto com
experiéncias profissionais em
contexto real de trabalho,
potenciando as suas
competéncias técnicas e
transversais, tornando-os mais
aptos para integrar o mercado
de trabalho no futuro

CMP / Acdo ndo prevista no Plano de A¢do da ENCP, mas N.2 de jovens
DMEconomia que contribui para o Eixo 3 abrangidos (50)

Projeto Literacia Financeira para
Jovens - visa apoiar a capacita¢do
e o desenvolvimento da literacia
financeira e de competéncias
nesta d4rea, nomeadamente
fornecer aos jovens
conhecimentos abrangentes
sobre gestdo financeira pessoal,
incluindo or¢amentacdo,
investimento, poupanga e gestao
de dividas, fiscalidade jovem,
aspetos cada vez mais
valorizados para a imersdo no
mercado de trabalho.

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da ENCP, mas N.2 de grupos
que contribui para o Eixo 3 abrangidos (7)

CMP / DMPSQVJ
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PLANO DE ACAO | 2025

Estratégia Municipal do Porto de
Combate a Pobreza

Eixo 4. Reforgar as Politicas Publicas de Inclusdo
Social, Promover e Melhorar a Integragao Societal e a
Protecao Social de Pessoas e Grupos Desfavorecidos

Contempla as politicas publicas de inclusdo social como elemento essencial para combater fendmenos de
natureza conjuntural decorrentes do efeito de crises econdmicas com impacto nos rendimentos, mas
também para dar uma resposta efetiva a fendmenos mais persistentes de pobreza permitindo a elevagdo

dos niveis de vida e a interrupgdo da sua transmissdo geracional.

Valoriza as atividades que permitam uma abordagem integrada das respostas publicas, reconhecendo que

a especificidade de grupos vulnerdveis deve merecer igualmente uma resposta adaptada.

Acoes

Atividade(s) do Plano de Agao

Indicador(es) /

Origem 2022/25 da ENCP Meta(s)

Projeto Porto Amigo - visa a realizagdo
de intervengGes de reconstrugdo,
reabilitagdo, decoracdo e melhoria dos
niveis de salubridade em casas de CMP / DMCS
pessoas em situagdo de pobreza RSPorto - PDS Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da N.2 de candidaturas
residentes em habitagdo ndo municipal, 24/28 - Plano ENCP, mas que contribui para o Eixo 4 aprovadas (14)
propria ou arrendada a particulares, Acdo
necessidades especificas decorrentes da
sua situagdo fisica, emocional e
socioeconémica
Rede de Referenciagdo da Violéncia
Doméstica e de Género do Porto CMP / DMCS
(RRVGD-P~orto) ) prot'ocolo de RSPorto - PDS Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da N.2 de entidades
colaboragdo entre 21 entidades com I .
atuacio direta nesta matéria, visa uma 24/28 -NPIano ENCP, mas que contribui para o Eixo 4 aderentes (21)
maior eficiéncia no combate a violéncia Acdo
de género e doméstica

N.2 de reunides do
Modelo Integrado de acompanhamento MIAGC realizadas (35)
e Gestdo de Casos (MIAGC) - dispositivo CMP / DMCS

~ - R . o N.2 de processos em

de coordenagdo da acdo RSPorto - PDS Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da acompanhamento
interinstitucional na intervengdo social 24/28 - Plano ENCP, mas que contribui para o Eixo 4 (150)
em rede que se apoia na andlise Acdo

sistémica dos casos sociais

1 [ 3 Koo

N.2 de microprojectos
implementados (7)
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Rede Local de Voluntariado - o
Municipio do Porto ciente da utilidade
social do voluntariado, tem vindo a criar
mecanismos que permitem dar robustez
a valorizagdo e qualificacdo dos
Voluntarios e OrganizagGes acolhedoras
de Voluntariado, através da mobilizagdo,
organizagao, capacitacao e do
reconhecimento, materializando assim,
a estratégia global para o Voluntariado
da cidade.

Programa Aconchego - visa o
alojamento de jovens universitarios,
durante um ano letivo, em habita¢des de
seniores residentes no Concelho do
Porto, a titulo gratuito ou com uma
comparticipagdo simbdlica em géneros

Programa Estamos Juntos - tem por
objetivo a diminuigdo do isolamento
social da populagdo sénior, sendo
operacionalizado através de um sistema
de teleassisténcia.

Programa Sempre Acompanhados — o
programa visa combater as situagdes de
soliddo, promovendo as relagdes de
apoio e bem-estar dos seniores,
capacitando-os e fazendo com que
sintam que pertencem a uma sociedade
comprometida com eles.

Percurso de Ativacdo da Qualificagdo e
Empregabilidade / Projeto Mediadores
Municipais e Interculturais - visa
reforgar as competéncias preformativas
de adultos que facilitem a transi¢do para
percursos formativos e de integragdo no
mercado de trabalho de minorias étnicas
e migrantes

Servico  Municipal de Medicdo
Intercultural / Projeto Mediadores
Municipais e Interculturais - funciona
em regime presencial, segunda-feira e
quarta-feira no Gabinete do Municipe e
nos restantes dias nos territérios de
intervengdo do projeto. O Servico tem
como objetivos disponibilizar
informagdo a populagdo acerca dos seus
direitos e deveres, com vista a prevengdo
de situagdes de conflitualidade, de modo
a promover o didlogo entre diferentes
grupos culturais e étnicos, contribuindo
para a sua integragdo social.

CMP / DMCS

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMCS

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Acgdo

CMP / DMCS

RSPorto - PDS

24/28 - Plano
Agdo

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMCS

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMCS

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Alargar a rede com equipamentos e
respostas inovadoras e requalificagdo
dos servigos domicilidrios e respostas
residenciais para pessoas idosas,
promovendo a autonomia, a reabilitagdo
e qualidade do servico prestado aos
utentes

Alargar a rede com equipamentos e
respostas inovadoras e requalificagdo
dos servigcos domicilidrios e respostas
residenciais para pessoas idosas,
promovendo a autonomia, a reabilitagdo
e qualidade do servico prestado aos
utentes

Alargar a rede com equipamentos e
respostas inovadoras e requalificagdo
dos servicos domicilidrios e respostas
residenciais para pessoas idosas,
promovendo a autonomia, a reabilitagdo
e qualidade do servico prestado aos
utentes

Promover o acesso ao mercado de
trabalho das populagdes portuguesas
ciganas através da sua integracdo em
medidas ativas de emprego e em
medidas

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 de organizagdes
inscritas na RLV (170)
N.2 de agBes de
capacitagdo (31)
N.2 de pessoas

voluntdrias inscritas na
RLV (650)

N.2 de pares ativos
(14)

Estamos Juntos - Bem-
Estar
N.2 de idosos no
programa (180)
Estamos Juntos -
Servigo de
Teleassisténcia
N.2 idosos
beneficiarios (540)

N.2 de seniores
apoiadas/os (138)

N.2 de ag¢Bes realizadas
(10)

N.2 de participantes
(100)

N.2 de atendimentos
realizados (250)
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Rede de Restaurantes Solidarios -
possibilita o acesso a refeigdes diarias a
pessoas em situacdo de pobreza e
exclusdo social, em geral, e as pessoas
em situagdo de sem-abrigo.

Centro de Acolhimento Temporario
Joaquim Urbano (CATJU) - destinado as
pessoas em situacdo de sem-abrigo
situa-se no Pavilhdo Alvaro Pimenta
(antigo Hospital Joaquim Urbano) e
funciona ininterruptamente durante
todo o ano, 24 horas por dia. Trata-se de
uma resposta social de cardter pontual
ou proviséria para individuos que, quer
pelas suas  opgdes de  vida,
desestruturagdo pessoal, quer por
processos de degradagdo do seu estado
de salde (toxicodependéncia,
alcoolismo, doenga psiquiadtrica ou
infeciosa) se encontram com
necessidade de alojamento emergente

Equipa Multidisciplinar — constituida por
técnicos com formagdo na area das
ciéncias sociais, saude e um educador de
pares, com vista a reforcar as
intervengBes ao nivel da sinalizagdo,
encaminhamento e acompanhamento
em situagdes de emergéncia, em
articulagdo com as diversas equipas de
rua que operam junto das pessoas em
situagdo de sem-abrigo

Balcdo de Inclusdo — reforga a rede de
servigos de atendimento especializado
para pessoas com deficiéncia,
incapacidade ou necessidades especiais
e seus familiares

Cedéncia de apartamentos a entidades
que promovem respostas sociais

CommuniCity - o projeto tem servido
como uma alavanca para se testarem
diferentes solugBes tecnoldgicas que
procuram resolver problemas de

comunidades vulneraveis. No Porto, a
area de intervencdo esta focada na zona
de Campanh3, especificamente na Area
(ARU) de

de Reabilitagdo Urbana
Corujeira-Campanha.

CMP/DMCS

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMCS

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMCS

CMP / DMCS

CMP / Domus
Social E.M.

CMP / Domus
Social E.M.

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Assegurar o acesso a solugGes de
alojamento de emergéncia ou de
transigdo a pessoas em situagao de risco
ou em processo de autonomizagdo com
a concretizagdo da Bolsa Nacional de
Alojamento Urgente e Temporario

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 mensal de
refeigdes servidas
(550)

N.2 de vagas (40)

N.2 de
acompanhamentos
efetuados (200)

N.2 de atendimentos
realizados (presencial /
telefénico) (200)

N.2 de habitacbes/ e
OuU espagos nao
habitacionais cedidos

()

Solugdes tecnoldgicas
que apoiem: projetos
de economia circular;
equipamento
tecnoldgico que apoie
a saude, seguranga e
bem-estar de idosos
isolados,
desenvolvidas (2)
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Casa Viva "Uma casa com vista para o
Futuro"” - realizagdo de agdes de
educagdo para a cidadania, visando a
promogdo da qualidade de vida dos
beneficiarios residentes em habitagcdo
social em zonas socioeconomicamente
excluidas, a promogdo de
comportamentos adaptados a transi¢do
climética e digital e a promogdo da
resiliéncia comunitdria em  zonas
socioeconomicamente excluidas

Porto Importa-se - procura realizar um
acompanhamento efetivo e continuado
ainquilinos com mais de 70 anos e casais
com mais de 75 anos, que ndo tenham
mais elementos no agregado familiar,
visa, também, promover uma maior
qualidade de vida dos residentes idosos,
formar uma rede alargada e solidaria de
parceiros e de servigos de proximidade e
contribuir para a transformagdo das
politicas sociais, nomeadamente, na
area da habitagdo

Residéncias Sénior Partilhadas - o
projeto propde-se a responder as
necessidades sociais dos idosos isolados,
resultantes de caréncia econdmica e
habitacional, estimular o seu
envelhecimento ativo e a sua autonomia,
prestando auxilio na gestdo das suas
atividades e garantindo-lhes um espago
condigno de habitagdo adaptado as suas
necessidades, promover o seu bem-estar
e sua qualidade de vida através de uma
resposta integrada multidisciplinar que
contribui, ainda, para o combate ao
isolamento social

Programa Porto com Sentido - visa
dinamizar a oferta de arrendamento
habitacional em Regime de Renda
Acessivel de forma a proporcionar as
familias o acesso ao arrendamento
habitacional a pregos inferiores aos de
mercado em todas as freguesias do
concelho do Porto. Embora este
Programa ndo tenha como destinatarios
a populagdo mais vulneravel, o facto de
responder a populagdo com
rendimentos intermédio, disponibiliza
recursos para apoio a populagdo mais
vulnerével.

Taxi +65 - permite aos portadores do
Cartdo Porto, deslocagdes por motivos
de saude a um preco fixo de dois euros
por viagem.

Oficinas da Saude - capacitar a
comunidade para a adogdo de
comportamentos saudaveis,

promovendo um papel mais ativo de
cada um na promogdo da saude

CMP / Domus
Social E.M.

CMP / Domus
Social E.M.

CMP / Domus
Social E.M.

CMP / Porto Vivo
—SRU E.M.

CMP / DMSM

CMP / DMPSQVJ

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 de agBes de
educagdo para a
cidadania
desenvolvidas (120)

N.2 de idosos que
completam 70 ou 75
anos ja sinalizados em
situagdo de risco de
isolamento
acompanhados (300)

N.2 de novas
residéncias sénior
partilhadas
implementadas (1)

N.2 de habitagdes
contratualizadas com
privados para reforgar

a oferta de
arrendamento
acessivel (60)

N.2 de titulares do
Cartdo Porto. que
utilizaram o Taxi Saude
+65 (10.000)

N.2 de grupos
abrangidos (12)
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Apoiar para Cuidar - programa de apoio
em dois eixos: capacita¢do, para o ato de
cuidar e para o autocuidado; e alivio da
sobrecarga e apoio
emocional/psicoldgico.

Programa Municipal de Promogdo de
Literacia em Satde - pretende contribuir
para a melhoria dos niveis de literacia em
saude da populagdo concelhia, em areas
fundamentais como sdo a acessibilidade
aos recursos existentes e servigos
disponiveis, a atividade fisica, a saude
mental, a alimentagdo equilibrada e
também a sustentabilidade

Promogado da Alimentagdo Saudavel em
Contexto Escolar — contempla a
realizagdo de a¢des de promogdo e/ou
educacgdo para a saude

Cultura em Expansdo - programa anual
de promogdo cultural e artistica, que se
materializa em diferentes iniciativas em
associagoes de moradores, coletividades
e diferentes espacgos por toda a cidade.
Permitindo a fruigdo e o acesso direto e
gratuito a uma programacado
multidisciplinar, apresenta um vasto

numero de projetos nas areas da musica,
danga,

teatro, cinema, literatura e

performance.

CMP / DMPSQVJ

CMP / DMPSQVJ

CMP / DMPSQVJ

CMP / Agora -
Cultura e
Desporto do
Porto, E.M.

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

Agdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 4

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 de pessoas
beneficiadas pelas
acgdes (30)

N.2 de pessoas
beneficiadas pelas
acdes (7.500)

N.2 de pessoas
beneficiadas pelas
acdes (350)

N.2 de projetos/
espetaculos
concebidos ou
coproduzidos e
acolhidos através do
programa “Cultura em
Expansdo” (30)
N.2 de apresentagdes
de projetos artisticos
na zona oriental da
cidade (20)
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Estratégia Municipal do Porto de
Combate a Pobreza

Eixo 5. Assegurar a Coesao Territorial e
o Desenvolvimento Local

As atividades inscritas pretendem reduzir as desigualdades induzidas pelo territério e garantir que as
condigbes de vida e as oportunidades ndo sdo impactadas de forma relevante pelo territério onde se

nasceu, cresceu ou se escolheu concretizar projetos de vida.

As atividades previstas neste eixo visam garantir a acessibilidade a um conjunto de equipamentos e
servigos em todos os territdrios a par de projetos de inclusdo que integrem a perspetiva territorial na sua

implementacao.
Acoes

Origem Atividade(s) do Plano de A¢do Indicador(es) /

2022/25 da ENCP Meta(s)

Criar projeto-piloto de gestao
Laboratério de Inovagdo Social - visa CMP / DMCS descentralizada na area da Inovacdo

promover a experimentagdo RSPorto - PDS Social, incluindo as areas da educagdo, N.2 de projetos
colaborativa de novas solugBes aos 24/28 - Plano da saude, do desenvolvimento rural, das incubados (4)
problemas sociais da cidade do Porto Agdo politicas  sociais e da formagdo
profissional

CMP / DMCS . ) i . N."—’ de~ag6es.de
Programa de capacitagio para a RePorto S PDS Realizar a(:;oes de forrTujag.ao no ambitodo = capacitagdo realizadas
RSPorto 24/28 - Plano combate a pobreza dirigidas aos agentes (6)

N da Administragdo Publica Local N.2 de participantes
Acao (60)

Criar Equipas Radar Social que em N.9F1esinaliza96es
CMP / DMCS paralelo com a atualizacdo dos registadas (4.800)

Instrumentos da Rede Social N.2 de avaliagdes

Projeto Radar Social RSPorto - PDS operacionalizem um mecanismo de realizadas (4.800)
24/28 —~Plano georreferenciagdo, reconhecimento e N.2 de

Agdo apoio social a publicos em situagdo de = encaminhamentos
vulnerabilidade (1.600)
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Projeto Terceira (C)ldade=Felicidade -
ateliés artisticos e socioculturais

Formagdo e capacitacdo das entidades
de 12 linha para uma atuagdo mais eficaz
no ambito da emergéncia social

Construir a carta social concelhia

Ateliers de Férias de Arte Urbana -
desenvolvimento de nove ateliers nos
periodos de pausas letivas escolares
(Natal/Pascoa/Verdo), destinado a
criangas e jovens menores de 18 anos,
em situagdo de vulnerabilidade social e
espacial, residentes nas comunidades
desfavorecidas da  freguesia de
Campanhad

ARTE URBANA - O Futuro nas tuas maos
- aulas regulares realizadas anualmente,
que incluem também a concegdo,
ensaios e culminam na apresentagdo de
um espetdculo publico cocriado pelos
préprios jovens

Residéncias Artisticas - participagdo
ativa de criangas e jovens residentes nas
Comunidades Desfavorecidas da
Freguesia de Campanhd, na cocriagdo e
produgdo de um espetdculo anual, tendo
por base a musica e outras formas de
expressdo artistica, com mensagens
fortes e promotoras de desenvolvimento
pessoal, social e cultural e de valorizagdo
de pertenga a uma comunidade

Transig¢do digital e conectividade para
comunidades desfavorecidas -
instalagdo de uma rede de comunicagées
em fibra dtica e rede de acesso a internet
Wi-Fi de nova geragdo nos 13 bairros de
habitagdo social da freguesia de
Campanhd e cocriagdo com os
stakeholders de cada bairro social de
servigos digitais, para o conjunto dos 13
bairros sociais, de pelo menos 6 novos
servigos online

Origem

RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / DMCS
RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo
CMP / DMCS
RSPorto - PDS
24/28 - Plano
Agdo

CMP / Domus
Social E.M.

CMP / Domus
Social E.M.

CMP / Domus
Social E.M.

Atividade(s) do Plano de Agao

2022/25 da ENCP

Promover a inclusdo social através da
dinamizacdo de praticas artisticas por e
para grupos desfavorecidos, onde a
cultura é para todos e representa um

meio para a integracdo social e
econémica
Projeto piloto de atendimento e

intervengdo local integrada no ambito da
emergéncia social e SAAS

Elaborar/atualizar as cartas sociais
municipais e das cartas sociais
supramunicipais e contribuir para

elaboragdo de um relatério

Acgdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 5

Acgdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 5

Acdo ndo prevista no Plano de Agdo da
ENCP, mas que contribui para o Eixo 5

CMP / Associacdo Acgdo ndo prevista no Plano de Agdo da
Porto Digital

ENCP, mas que contribui para o Eixo 5

2025-2030

Indicador(es) /
Meta(s)

N.2 de utentes
previstos sinalizados
para a resposta (120)

N.2 de
acompanhamentos /
apoios psicossociais

previstos (300)

N.2 de
acompanhamentos
psicoldgicos (480)

N.2 de consultas
psicoldgicas (176)
N.2 de atendimento de
apoio social (176)

N.2 de ag¢Bes realizadas

(1)

N.2 de documentos
produzidos (1)

N.2 de ateliers de
férias e respetivas
mostras desenvolvidos
(3)

N.2 de criangas e
jovens envolvidos (90)

N.2 de espetéculos
cocriados (3)
N.2 de jovens

envolvidos (60)

N.2 de espetéculos
realizados (3)
N.2 de criangas e
jovens inscritos na
iniciativa (60)

N.2 de bairros
abrangidos (13)
N.2 de habitagdes
abrangidas (3.619)
N.2 de pessoas
cobertas pela
infraestrutura (8.366)
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7 GOVERNAGAO INTEGRADA NO COMBATE A POBREZA

A Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza devera constituir um fio condutor e
unificador da intervengdo ja existente, concertada na rede de parcerias ativas para a intervencao,

nomeadamente na Rede Social do Porto.

A governacdo da Estratégia traduz-se no acompanhamento da situagdo dos focos e nichos de
pobreza que atingem os grupos ja identificados no diagndstico da pobreza na cidade, na avaliagdo da
mudanca induzida pelos programas e medidas em vigor e no planeamento partilhado em rede de novas

intervengdes a definir.

Estas fungGes de Governagdo da estratégia, com o objetivo de a materializar de forma eficaz e
impactante, assentam na mobilizacdo dos féruns e estruturas das redes ja existentes, assim como dos

instrumentos especificos ao dispor da intervencdo social na cidade.

A governagdo da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza deverd assentar nos

seguintes espacos institucionais de decisdo e planeamento colaborativo:

1 - CLAS da Rede Social do Porto

O CLAS da Rede Social do Porto enquanto estrutura representativa das instituicdes que operam
na area social e de decisdo horizontal da cidade tera como fun¢do acompanhar a implementagdo das
acOes da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza e de orientar a sua execugdo com propostas
de alteragdo ou de inclusdo de novas agdes de acordo com as oportunidades de financiamento de medidas

e projetos que possam reforcar os objetivos definidos.

O CLASP constitui a instancia alargada e abrangente da intervencdo pelo que o
acompanhamento, avaliagdo e monitoriza¢gdo da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza,
assim como dos outros instrumentos de planeamento da interven¢do deverdo ser realizada de modo

integrado e articulado.
2 — Nucleo Executivo da Rede Social do Porto

O nucleo executivo da rede social (NE) tem como atribuigdo a preparagdo das decisGes e da
aprovagdo dos instrumentos de planeamento no CLASP, assim como do acompanhamento e
monitorizacdo de proximidade da intervencdo social na cidade do Porto terd como funcdo especifica a
integracdo da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza e das suas a¢des nas agdes em curso

na cidade, potenciando a sua implementacdo e eficacia.
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3 — Departamento Municipal de Coesdo Social

Atransversalidade da governagdo da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza devera
refletir-se em todas as Unidades Organicas (UO) da autarquia com especial incidéncia no Departamento

Municipal de Coesédo Social que coordena e articula as diversas instancias de intervengao social na cidade.

3.1. Divisdo Municipal de Gestdo da Rede Social

A Divisao Municipal de gestdao da Rede Social é a unidade organica na autarquia da cidade do
Porto que tem como uma das suas atribuicdes o planeamento estratégico da intervengdo e a producdo
de documentos orientadores onde a Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza se enquadra. A
amplitude tematica e institucional da Rede Social do Porto obriga a um esfor¢o de coeréncia e coesdo
estratégica dos varios setores que a constituem, pelo que estarad bem posicionada para a integracdo da
Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza no conjunto de instrumentos de planeamento e agdo

em vigor na cidade.

No ambito do acompanhamento dos instrumentos de planeamento da cidade do Porto
(multiplos planos tematicos entre os quais o Plano de Desenvolvimento Social) a divisdo municipal devera

apoiar a monitorizagdo e acompanhamento da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza.

3.2. Grupo de acompanhamento da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza

A constituicdo de um grupo de trabalho para o acompanhamento do impacto dos instrumentos
de planeamento da intervencdo social na cidade do Porto integrard a Estratégia Municipal do Porto de
Combate a Pobreza como um dos seus objetivos. O grupo de trabalho a constituir procurard traduzir a

transversalidade integradora do combate a pobreza e o desenvolvimento social.
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8 MONITORIZAGAO E AVALIAGAO DA ESTRATEGIA MUNICIPAL
DO PORTO DE COMBATE A POBREZA

Avaliagdao e monitoriza¢do de indicadores

A avaliagdo e monitorizagdo da Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza sera
realizada a partir dos indicadores genéricos sobre a evolugdo da situacdo social no Porto com especial
énfase na dinamica dos grupos especialmente vulneraveis, em risco de exclusdo e pobreza. Os indicadores
e a métrica a utilizar estdo previamente definidos nos documentos estruturantes da Rede Social do Porto.
Estes indicadores serdo alvo de atualizagdo periddica permitindo a analise evolutiva da situagdo da

pobreza na cidade do Porto.

Avaliagao dos indicadores de impacto dos instrumentos de planeamento da Rede Social do

Porto

Os instrumentos estratégicos que orientam a intervengdo estdo dotados de indicadores de
avaliacdo de impacto da realidade social da cidade fornecendo uma base sustentada para a avaliacdo do
impacto na pobreza e exclusdo social no Porto. Estes indicadores estdo focalizados nas agdes com
intervengdo nos grupos vulneraveis e em situagdo de risco de pobreza e exclusdo pelo que a sua analise

constituird um forte instrumento de suporte a Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza.
Avaliagao dos processos de intervengdo e acdes no combate a pobreza

O conjunto de politicas e programas de intervengdo articulados na Estratégia Municipal do Porto
de Combate a Pobreza integra os seus préprios indicadores e métricas pelo que a avaliagdo de impacto
da estratégia terd em conta a sistematizacdo da informacdo da implementacdo destes instrumentos de
intervengdo, com a sua integragdo na avaliagdo global do impacto da Estratégia Municipal do Porto de

Combate a Pobreza.

68



Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza 2025-2030

9 CONCLUSAO

A Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza constitui o instrumento de alinhamento
da intervencdo social no combate a pobreza e exclusdo social com a Estratégia Nacional de Combate a
Pobreza. Este alinhamento permite criar coeréncia entre uma visdo de mudanca e resposta nacional ao
fendmeno da pobreza e a intervengdo em curso na cidade do porto, procurando os pontos de

convergéncia e coeréncia dos respetivos Eixos, Estratégias e Objetivos de agdo.

Com a Estratégia Municipal, o Municipio do Porto passa a dispor de um instrumento orientador
que define as medidas prioritdrias, congregando o dispositivo de intervengdo social num quadro

enquadrador estratégico nacional.

No patamar seguinte, a Estratégia Municipal permite, igualmente, o enquadramento dos Planos
de Intervencdo que estruturam a acdo na cidade, com o objetivo de combate a pobreza e exclusdo social,
nomeadamente o Plano de Desenvolvimento Social. Enquanto instrumento de planeamento da Rede
Social do Porto que agrega a grande maioria das instituicdes e servigcos na area social da cidade, o PDS
assume o papel instrumental de coeréncia e convergéncia da acdo das instituicdes do Porto nas

prioridades e medidas definidas pela Estratégia Municipal, alinhadas com a Estratégia Nacional.

Destes Planos setoriais e tematicos e do PDS em particular, emanam os Planos de Agdo
especificos que operacionalizam a intervengdo social na cidade, com as medidas concretas de combate a

pobreza e exclusdo social.

A Estratégia Municipal do Porto de Combate a Pobreza assumiu como objetivo metodoldgico o
enquadramento das a¢Oes a implementar pelas respostas sociais, projetos e servigos publicos da cidade
na perspetiva do combate contra a pobreza e exclusdo social, evidenciando o seu papel na alteragado
preventiva, mitigadora e autonomizante dos grupos socialmente vulnerdveis, ja em situa¢do de pobreza

e exclusdo ou em risco.
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Neste sentido, os planos de agdo ja em vigor na cidade do Porto constituem as ferramentas
adequadas a concretizagdo da estratégia nacional e local, assumindo muitos dos seus objetivos e medidas

propostas.

Estratégia
Municipal do
Porto de Combate
a Pobreza

Estratégia Nacional de
Combate a Pobreza

2021-2030
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Documento Fonte Ano
Estratégia Local de Habitagdo (ELH) com vista a apresentagdo da Camara Municipal do Porto 2019
candidatura ao 12 Direito
Estratégia Nacional para a Igualdade e a N3o Discriminacdo de 2018-2030  Diario da Republica | 1.2 Série — 2018

N.2 97 — 21 de maio de 2018
Estratégia Nacional para a Integracdo das Pessoas em Situa¢do de Sem- Diario da Republica | Resolugdo 2017
Abrigo: Prevencgao, Intervengao e Acompanhamento, 2017-2023 do Conselho de Ministros N.2

107/2017
Estratégia Nacional de Combate a Pobreza 2021 -2030 Diario da Republica | Resolugdo 2021

do Conselho de Ministros n.2

184/2021
Plano de Agdo da Estratégia Nacional de Combate a Pobreza 2022-25 Diario da Republica | Resolugdo 2023

do Conselho de Ministros N2

126/2023
Estratégia Nacional para a Integracdo das Pessoas em Situacdo de Sem- Didario da Republica | Resolugdo 2024
Abrigo: Prevencao, Intervengao e Acompanhamento, 2025-2030 do Conselho de Ministros N.2

61/2024
Plano Municipal de Saude 2022-2024 Camara Municipal do Porto 2022
Plano de Ag¢do “Porto Cidade Amiga das Pessoas Idosas” 2023-2025 Cdmara Municipal do Porto 2023
Relatério 2023 Linha Nacional de Emergéncia (LNES) Camara Municipal do Porto 2023
Relatério de atividades da Divisdo Municipal de Apoios e Camara Municipal do Porto 2023
Acompanhamento Social (SAAS e RSI)
Diagndstico Social Porto 2024 Rede Social do Porto 2024
Plano de Desenvolvimento Social 2024-2028 Rede Social do Porto 2024
Plano de Agdo Rede Social Porto 24-25 Rede Social do Porto 2024
Estratégia da Juventude do Porto 4.0 Camara Municipal do Porto 2021
Plano Local de Promogao e Proteg¢do dos Direitos das Criangas e Jovens do  Camara Municipal do Porto 2022

Porto 2022-2025
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IEFP - Instituto do Emprego e Formagao Profissional, I.P.

INE — Instituto Nacional de Estatistica

LNES - Linha Nacional de Emergéncia Social

NE — Nucleo Executivo

NPISA - Nucleo de Planeamento e Intervencdo Sem-Abrigo
ODS — Objetivo Desenvolvimento Sustentavel

PA — Plano de Agao

PDS — Plano de Desenvolvimento Social

PMS — Plano Municipal de Saude

PRR - Plano de Recuperagao e Resiliéncia

PSSA — Pessoa em Situagdo de Sem Abrigo

RSI — Rendimento Social de Insergao

RSPorto — Rede Social do Porto

VGD - Violéncia de género e doméstica

AMP — Area metropolitana do Porto

SASI (Servigos de Ac¢do Social Integrada

SAAS - Servico de Atendimento e de Acompanhamento Social
AMI - Assisténcia Médica Internacional

SESS - Sistema de Estatisticas da Seguranca Social

EMAT — Equipa Multidisciplinar de Apoio Técnico aos Tribunais
MAI - Ministério da Administracdo Interna

CSl - Complemento Solidario para Idosos
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CEB - Ciclo do Ensino Basico

SPA - Substancias Psicoativas

DME - Departamento Municipal de Educagao

ONU - Organizacgao das NagGes Unidas

NEET - Not in Employment, Education or Training

CAF - Componente de Apoio a Familia

AEC - Atividades de Enriquecimento Curricular

PIPSE - Programa Intermunicipal de Promocdo do Sucesso Escolar

ELH - Estratégia Local de Habitacdo
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